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《旺家花草、阳台种菜实用百科》共分八章，内容包括：从零开始学养花种莱；最值得
推荐的净化空气、排毒活氧的健康花卉；最具保健疗效及小资情调的芳疗花卉等。《旺
家花草、阳台种菜实用百科》包括最值得推荐的净化空气，排毒活氧的健康花草。最具
保健疗效及小资情调的芳疗花草。最具养生价值的传统入药花草。最值得栽种的食用花
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草。最能旺家开运的花草。
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评论

对种花知识进行了普及，并对不同的植物进行了针对性说明。
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