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1997年，由北京大学的王守常先生倡议和主持，在中国文化书院、北京大学教务处、
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北京大学团委、教育部社科司等机构的合力支持下，北大哲学系举办了一个系列读书活
动。其主要目的，是倡导读书风气、指导读书门径。由此产生了为青年人开列的最基本
的人文著作选目：《人文经典应读书目》和《选读书目》，各30种，由张岱年、季羡林
、汤一介等国内50余位著名学者联合推荐。本书作者是当时的主要组织者。

随着时间的推移，近年来有关经典著作的读本层出不穷，图书市场上出现了许多“必读
”、“快读”、“速读”一类的读物，林林总总，难免有些参差不齐。一些有志于推动
人文经典阅读的专家学者，希望能对这份权威的书目，依照现在读者的需求，进行重新
梳理和导读，于是就有了现在这部著作。

本书所依据的书目，是期望为读者解决“读什么”的问题。在阅读和了解经典著作的过
程中，除了要掌握适当的读书方法，还需要解决选择相关读本的问题，主要包括三个层
次：一是选择原著的版本，二是选择辅助阅读的相关参考书，三是选择可供了解和涉猎
的相关读本。针对上述三个层次，本书在体例上设置了相应的板块：“版本推荐”、“
精读书架”和“泛读书架”，以期能够为大家提供一些参考性的意见。

作者介绍: 

1972年生人，毕业于北京大学哲学系。曾从事教育和出版工作，编著有多部人文社科
、经济管理类著作，书目方面的编著有《中华五千年名著名篇》、《与名家一起读经典
》等。
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评论

实在是没有兴趣~~

-----------------------------
高中时在新华书店买的，算是一本读书指南了，然而到现在我还是没看完里头讲的书，
不过也算是简单了解了许多经典著作……

-----------------------------
这本书算是买废了，所说的毫无主见，人云亦云
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你在读什么_下载链接1_

书评

-----------------------------
你在读什么_下载链接1_

http://www.allinfo.top/jjdd
http://www.allinfo.top/jjdd

	你在读什么
	标签
	评论
	书评


