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《六世达赖喇嘛仓央嘉措》是一部长篇小说，以清朝康熙年间西藏地方的政治、军事、
宗教为背景，生动地描述了藏族伟大诗人、第六世达赖喇嘛仓央嘉措短暂的一生及其诗
歌创作。《六世达赖喇嘛仓央嘉措》作者以在西藏生活过多年的亲身体验，以对诗人充
满感情的情怀，以诗人的笔触描写诗人，读来更为真实动人。
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小说

仓央嘉措 六世达赖

宗教

藏传佛教

评论

一个普通的少年，诗歌上有功，政治上无辜，生活上多情，宗教上寡趣，最终得到的是
一副刑枷。

-----------------------------
写的是蛮童话的。

-----------------------------
就是喜欢，所以读！

-----------------------------
一般，不建议购买

-----------------------------
我的诗人我的活佛

-----------------------------
那些诗词。。。那些日子。。那些人。。 他的诗词是那样的纯朴直率，带有野性。。
小说，更像是一部传记，平铺，直叙。。没有宗教和神话的渲染，更多的只是，政治上
的血雨腥风。。
小说里，真的让仓央嘉措动人只是他的那些诗句。作者本身的描述，平淡，甚至乏味。
。

-----------------------------



[PKU/223]I247.53/169.1

-----------------------------
世俗的世界，信仰的世界，当代的世界，古代的世界，人心都是一样的，有善恶，有利
益纷争，有至真至爱，制度和信仰都改变不了这些。

-----------------------------
飞机场读完的

-----------------------------
刚从西藏回来,读到去到过的地方看到过的景色,觉得整个故事好真实。想读其他译本，
甚至还想学点儿藏文>

-----------------------------
啊哦，昨晚花一个晚上读完了。。。活佛也是人

-----------------------------
小说一般，我要的只是一个连贯的故事

-----------------------------
住在布達拉事 是日增·倉央嘉措 住在宮下邊時 是浪子宕桑汪波 修道日增·倉央嘉措
約會情人去啦! 他所尋求的 不過是普通人的生活

-----------------------------
谚语多，语言有特点

-----------------------------
当年用来装过13哦~~

-----------------------------
觉得这本这样的写作方法更好的让你去了解了当时的西藏，的人文，政治，和他的情感
。

-----------------------------



坦率的说，不喜欢。后悔选错了书看。长篇小说的形式让人觉得怪怪的。个人认为好的
小说是在虚幻的基础上建立真实，而这本则是在一个真实的题材上让人看到编造的明显
。我应该去看传记。

-----------------------------
购于拉萨

-----------------------------
你手指的方向，是我终生的信仰。

-----------------------------
遗憾的，是未曾在圣湖畔轻抚你悲伤的容颜。
请带我重返库库诺尔，做你的于琼卓嘎。

-----------------------------
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书评

突然就看到了很多人转载仓央嘉措的诗。
看到被我默默无闻的爱了许多年却找不到盟友的诗人，突然大众化了。
心里觉得，沧海桑田。
就像一直被我埋在心底无人知晓的纳兰容若，似乎就因为安意如或是某某人的一本诗词
鉴赏，而突然红起来了一样。 一直在我心里，藏族文化的代表就是...  

-----------------------------
读仓央嘉措的《那一世》，是生命指定的最原始的照耀，不早也不晚。
读惯了不求甚解的唐诗宋词，看腻了《红楼梦》的凄迷流转，在内心被时间洗劫一空的
当下，这首藏诗像一道淡蓝色的澄明天空，在心间吹出微微的高原风。
本是一个才情四溢的奇男子，却被世人推上转世灵童的坐席...  

-----------------------------

-----------------------------
可能每个人都有自己的因缘，佛家说相遇即是缘，因缘即是天定，每个人总有自己逃不
开的情人，我想这也是因缘本身的魅力吧。看着那一卷卷黄色的经卷，它能让我进入空
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明的境界，置身其中恍如隔世，就好像时光已经走完了几个世纪，那可能就是我跟佛的
缘吧。 佛家讲因果循环，...  

-----------------------------
又翻出来了四年前的一篇书评，现在看来，写得一般。仓央嘉措火起来大概是因为冯小
刚的《风诚勿扰2》里用了他的诗。
其实，这些挺美的诗，大部分都不是仓央嘉措写的，有读过他的诗集，就挺一般的吧，
也许是后人感叹于他的身份与才情，才把这份美丽的情怀置于他。 ...  

-----------------------------
这是政治下又一个夭折的孩子。从小，他就被注定走上六世这个位置，走进拉萨，住进
布达拉宫。但是为什么从来没有人问问他想要怎么样的生活。他只是在三岁的时候错误
地拿起了五世用过的东西。然后一切都被定型了。他曾经也许不觉得宗教和婚姻并不会
相互矛盾，但是当他被迫地走...  

-----------------------------
仓央嘉措，一个供万人朝拜高高在上的人，何等的尊贵。他居住的地方令我神往，美丽
的布达拉宫，高耸在云端……
然他脚踏莲花而来，还念着那句流传百年的诗句,世间安得双全法，不负如来不负卿。
这是怎样两难的境地，其中透着何许的无奈呢？我的心情随之跌入深谷，幻想这个...  

-----------------------------
从17楼的窗口望下去，人如蚁蝼，阳光肆虐地跳过车顶、房顶和树梢，“诗意”穿过季
节的墙壁猝然击中我的胸口，挣扎许多年的理想，突然无比清晰。
很久没有买诗，很久没有读诗。波德莱尔的诗集安安稳稳地在书柜里尘封，泰戈尔的句
子已被早出晚归的忙碌挤掉，“诗意”长年累月地...  

-----------------------------
一个普通的少年，诗歌上有功，政治上无辜，生活上多情，宗教上寡趣，最终得到的是
一副刑枷。
他回望着莽莽的昆仑山，跨过清澈的通天河。大自然的诱人反而增添了他的伤感。诗人
心底的诗情已被重压在大山之下，他像一个歌手被扼住了喉咙。。。
这是1706年6月（藏历...  

-----------------------------
周末在家读完了这本书，算是对上一本《不负如来不负卿》的延伸阅读吧。如果不是《
不负》，可能要读完这本书真需要些时日了。
对于这些特殊的人，因为神秘所以好奇，因为传闻太多所以想了解。书中所描述的六世
分明是一个渴望自由的“囚徒”，他用情歌表达对情人的爱，也用...  



-----------------------------

-----------------------------
还没有看过他的故事，很早在路上的时候，就一直记住了那一首诗： “那一天，
我闭目在经殿的香雾中， 蓦然听见你颂经中的真言； 那一夜，我听了一宿梵唱，
不为参悟， 只为寻你的一丝气息； 那一月， 我摇动所有的经筒， 不为超度，
只为触摸你的指尖； 那一年， 磕长头匍...  

-----------------------------
我是从小春的《不负如来不负卿》那里看来的仓央嘉措。因为迷上了书里面的罗什，所
以自然爱屋及乌地想知道仓央嘉措的故事。
近来关于他的书真是多如牛毛，就连冯导的续貂之作也借着他的名头苦情了一把。我在
其中选中了这一本看着比较朴实的来读。这本书的作者原来是写诗的，因...  

-----------------------------
作者的文风，估计很多人开始看都不习惯，有点诗歌和俗语性质的。不过不管真实还是
玄幻，是把仓央嘉措的历史描述的比较贴切。西藏，吸引人的地方不只是传统的人文，
还有很大一部分原因是因为有仓央嘉措的故事，有仓央嘉措的情诗。  

-----------------------------
从甘南藏区回来，这本书正在帮助我平静。。仓央嘉措，一个在诗歌上有功，政治上无
辜，生活上多情，宗教上寡趣的普通的青年，硬被人碰到天上，又硬被人踩到地上，一
会儿是欢呼朝拜，一会儿是武装押送。。。喜欢仓央嘉措的人可以买来看看这本书，朋
友说是众多描写仓央嘉措的书里...  

-----------------------------
有的时候，我们往往因为一句话，一句诗词，一个传说，而过度神话一个人。实际上，
关于仓央嘉错，历史上留下的材料太少了。所以，当作者力图从他的诗集里，凭借自己
的个人想象和发挥，还原出这个人一生的轨迹，这太让人扫兴了。。。书不能说好或者
坏，当小说来看，作者还原得合...  

-----------------------------
一个藏族人朝拜的神...就那样莫名其妙的消失在历史长河中...到如今，被人念起，竟然
还是因为“情”字  

-----------------------------
在我第一次看到那三句诗的时候我的心里紧缩了一下,之后我知道了六世达赖仓央嘉措,
那一月我摇动所有的经筒，不为超度，只为触摸你的指尖。
那一年磕长头在山路，不为觐见，只为贴着你的温暖。
那一世转山，不为修来世，只为途中与你相见。 这几行文字干净到毛孔里,身体里...  



-----------------------------
第一最好不相见，如此便可不相恋。 第二最好不相知，如此便可不相思。
第三最好不相伴，如此便可不相欠。 第四最好不相惜，如此便可不相忆。
第五最好不相爱，如此便可不相弃。 第六最好不相对，如此便可不相会。
第七最好不相误，如此便可不相负。 第...  

-----------------------------
喜欢上这个人是因为他的诗。在了解他的生平后为他感到可惜的是他的生命太短，如果
他可以活得再久一点的话，应该会写出更多更好的诗句。
他的那一句“那一世，转山转水转佛塔，不为修来生，只为途中与你相见”我特别地喜
欢，这一首诗是他的作品中最好的。 他应该是个伟大的诗...  

-----------------------------
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