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手掌是人生疾病、性格、情爱的破译，脚底是男女精力、盛衰、寿辰的缩影。

观手知人生，看脚治百病，无师皆自通。

按联合国教科文组织关于现代先进诊断技术标准（无痛苦、无创伤、简便易行）衡量，
手诊和脚诊将成为最现代化、最科学的诊断方法。

本书荟萃了中国五千年传统医学的精华，现代科学的研究成果，效果卓著的民间疗法。

本书做到了经济、方便、易普及，是一座无师自通的“家庭医院”。
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书评

有段时间老去秦皇岛出差。这个城市很有意思，商业街上的按脚房像排着队买紧俏商品
一样。一个行业火爆成这样，需求大是重要原因。秦皇岛按脚如同成都泡茶馆，耍朋友
谈生意都在那个地方全办了。话说回来，按脚确实舒服得很，而且容易上瘾。
于是同事几个没事了就按脚。有时候困了...  
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