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《斯宾塞的快乐教育》内容简介：小斯宾塞是作者赫伯特•斯宾塞的侄子，因为一次不
幸，失去了父母，于是被作者收养。在家乡的小镇上，小斯宾塞的生活是幸福的，因为
他接受的是名符其实的快乐教育。尽管小斯宾塞的天资并不聪颖，但在作者的教育下，
他14岁就以优异的成绩被剑桥大学破格录取，后来顺利取得博士学位，成为著名的植物
学家。那么何为快乐教育？作者告诉我们，教育的目的是让孩子成为快乐的人，因此教
育的方法或手段也应当是快乐的。而教育孩子最有效的方法，就是少对孩子发布命令，
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要用积极的暗示令他们看见希望，让他们能够快乐成长。
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评论

养孩子的时候再看一遍，争取不当一个脾气暴躁的母亲

-----------------------------
理
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-----------------------------
伟大的教育家不分年代

-----------------------------
【阅读时长：2h】育儿书籍。知识密度不大，有些于今天已是常识。

-----------------------------
本来只是想读斯宾塞，只找到这个…不过理念比起当今国内还是相当先进，一些教具设
计和潜能预测方法印象深刻

-----------------------------
看了一部分时，发现不知为啥这个版本和其他版本有些不同： 1. 部分章节顺序不同 2.
其他版本每章后有「家教延伸阅读」部分 3. 其他版本书末有两篇附录

-----------------------------
非常好，印象最深的是“如果抚养孩子是给了他第一个生命，那么培养他的自我教育能
力则是给了他第二个生命。一旦他获得了自我教育的能力与习惯，就极有可能成为一个
优秀的有教养的人。

-----------------------------
很有启迪，读到某些段落联系到自己的成长过程竟很想落泪。

-----------------------------
快乐的教育源自于对孩子深深的爱，斯宾塞对自己的小侄子的教育可以说是伟大的爱，
和无私奉献所积累沉淀出来的。而这本书中，父亲病重，小斯宾塞愿意风雨同舟的和叔
叔一起回去看望爷爷，说明一家人的爱的力量，同舟共济应该是一个家庭对孩子最好的
爱了。我们需要对孩子有更多的尊重和陪伴，以后还会反复拜读这本书。是育儿的好作
品。

-----------------------------
教育的目的就是让孩子成为快乐的人，而且教育的方法或手段也应当是快乐的。

-----------------------------
不论有没有孩子需要教育，这本书都值得一读，不但是为了下一代，也为了更好的自己
。小斯宾塞真是幸福的“实验生物”，完美得有些不可思议，但我仍然羡慕那样的成长



方式。

-----------------------------
即使现在看来也有很多启示，鼓励孩子做实验、写笔记是能够让孩子受益一生的习惯。

-----------------------------
一本理论超越时代的书。斯宾塞关于教育的目标，他认为①孩子的天赋是多元的，反对
单一智商决定论，通过观察儿童的行为来找出特有才能②孩子应该拥有说话、独立思考
、公平对待以及选择的权利，重视儿童权利③教育应该培养独立快乐幸福的个体，具备
终身学习能力。而对于此，老师家长应该①重视品德教育②提供全人教育，不分科，教
授五类知识（保持身心健康的知识、科学技术等谋生的知识、做父母的知识、公民的知
识-权利与义务、兴趣爱好）。最后关于斯宾塞的快乐教育，快乐教育是顺应孩子天性
让他们能快乐地学习有价值的知识和能力，成为一个适应社会的幸福的人。因此在教育
中可以：①游戏式的教具和教法（斯宾塞纸牌、数字九宫格、单词风铃）②正向引导和
激发孩子，保持高涨的学习热情，多多鼓励孩子③善于利用孩子的小错误，在改错中获
得进步的快乐。

-----------------------------
喜欢斯宾塞的理念，尤其认同他在文中所说父母对孩子缺乏同情心的根源在于觉得孩子
就是属于自己的，理应听从自己的安排。而这正是做父母容易忽视的问题，谨记！快乐
教育不是放纵，而是让孩子在合理边界下知道对自己的行为负责，懂得承担自然后果，
但依旧被无条件的爱着。这样的孩子视父母为朋友、伙伴而愿意分享心情。每个成功快
乐成长的孩子都一样，而每个不幸福成长的孩子各有各的不幸。努力控制好自己，调节
好情绪，给宝贝一个快乐的好的成长环境。加油！

-----------------------------
陪孩子成长的过程即自己成长的过程，感觉作者门门通哎，有些小确幸特别值得收藏。
但是！“幸福的家庭总是相似，不幸的家庭各各不同”出自《安娜·卡列尼娜》不是《
战争与和平》哇。

-----------------------------
“从生物学角度来看，教育本身就是一个使小生命在身体和心智上不断得到完善，并使
它更加适应生活事务的过程。‘

-----------------------------
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-----------------------------
每个爸爸妈妈都应该读一读~



-----------------------------
挑着读了点——断断续续终于读完了，里面全是干货，这种教育类的文笔与力度，搁以
前翻都翻不下去；可换到教育者的身份与孩子的处境去想，书中的话，句句真知灼见。
18年的第一本书。育人先育己+成长型思维。

-----------------------------
读完自己也很快乐

-----------------------------
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书评

表姐最近很苦恼，她儿子轩轩自打上了小学状况百出，不是在课堂带头起哄，就是跟同
学打闹，三天两头被老师约见。轩轩自小在无拘束的环境中成长，表姐美其名曰“为了
给孩子一个快乐的童年”，从来没给孩子压力，让他尽情玩乐，连作业也不会逼迫着写
，可孩子的成长却不尽如人意，...  

-----------------------------
对于一个孩子来说，通常他最熟悉的地方是家，他最熟悉的人会是父母。孩子追随着父
母的身影，在家庭环境的熏陶中长大。一个孩子是无法选择他的家庭的，他的一切任凭
父母塑造。在成年之后回望童年，我们每个人多少都会有些遗憾。
比如，城市中长大的孩子，可能会有不识五谷的遗憾...  

-----------------------------
◆
1.从生物学角度来看，教育本身就是一个使小生命在身体和心智上不断得到完善，并使
它更加适应生活事务的过程。 ◆
2.快乐教育：一个听不到孩子欢声笑语的家庭是不会有希望的 ◆
3.暗示的力量：暗示”是一种复杂的、与爱和本能密切联系起来的早期教育的一部分。
几乎90%的在品...  

-----------------------------

-----------------------------
关于孩子该怎么教育？有很多书，但是如何选择一本书对大人和孩子都能互相吸引互相
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进步呢？
首先是快乐，需要点亮他们的兴趣点。坚持一段时间，尝到甜头后慢慢的就会更加有兴
趣的继续学下去。
而这种快乐的情绪也会传染的，比如学英语的话。他可能开始是喜欢听英语歌曲，从简
单...  

-----------------------------
2017年No.22
小的时候，要学的东西总是很多，牙牙学语，蹒跚学步，而这一切都离不开家庭教育。
没有一个父母是生来就会做父母的，只有不断地学习，才能够成为一个合格的父母。斯
宾塞并没有从非常大的理论方面来说快乐教育，而是从生活中的小事来一一举例，如何
...  

-----------------------------
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