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今年最珍貴的人生禮物

《祕密》作者與你直接對話！

喬‧維托（Joe Vitale）

－－CNN主持天王賴瑞金、時代雜誌、新聞週刊都爭相專訪的「吸引力」大師告訴你最
實用的10個圓夢技巧

你正在為工作、健康、財務或人際關係所苦嗎？有什麼是你苦苦求之不得的嗎？你是否
因為美夢落空而感到挫折？如果你已經厭倦這種折騰人的生活、想要知道有什祕密能夠
保證無限的成功，那麼《The Key》這本書將會替你開啟一個充滿可能性的世界。

《The
Key》揭開那個不見的祕密，讓你吸引到財富、健康、成功、快樂等你想要的美滿人生
。作者喬‧維托是勵志大師，本書以他之前的暢銷佳作《相信就可以做到》（The
Attractor
Factor）為基礎，並且比賣座影片及書籍《祕密》更進一步指出強效的作法，協助你將
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人生發揮到淋漓盡致。

如果你知道自己可以成就更多，但好像摸不著頭緒，那麼你就應該參考《The
Key》，這本書指出令你受限、但你卻未察覺的心理障礙。我們每個人的潛意識裡都有
「反意欲」在搞破壞，害你得不到你真正想要的東西。《The
Key》揭露10項經過證實的法則，幫你矯正這種情況，統一你的有意識與潛意識的信念
，讓你永遠都不要再搞自我破壞。

喬‧維托層層解開錯綜複雜的心理學議題，不但易懂，而且可以應用到你的生活當中。
他結合真實、實際的生活智慧與抽象、超然的心領神會，協助你真正了解自我。

作者介绍: 

喬‧維托（Joe Vitale）

極傳奇的吸引力大師。30年前曾經破產、露宿街頭、走投無路，因為一連串奇遇，學會
了如何利用正向吸引力，找到自己的天職，開始了輝煌的寫作與行銷事業。本書《The
Key》也可說是他一路走來、步上成功大道的心得分享。目前是網路行銷顧問公司《催
眠行銷公司》（Hypnotic Marketing,
Inc.）總裁，是有證照的催眠治療師、氣功治療師，也是神職人員和美國專業講師協會
的一員。他幫助許多讀者與顧客增進寫作、演說、行銷的技巧，在工作與生活中運用吸
引力法則，因為完美結合了靈修與行銷，被譽為「網路佛陀」與「催眠行銷之父」。曾
參與賣座影片《祕密》的演出。

他曾為美國行銷協會及美國管理協會撰書，作品有《AMA小型企業廣告完全指南》等。
著作繁多，包括超級暢銷的《相信就可以做到》（曾打敗哈利波特登上amazon排行榜
第一名）、《快速成交的催眠推銷法》、《我夢想，因為我不絕望》、《零極限》，以
及電子書排行第一的《催眠行銷》、有聲書排行第一的《無恥行銷力量大》等等。

目录: 第一課：鑰匙
不見的祕密
關鍵
天地如何運行
吸引力定律
萬無一失
一定要有所行動嗎？
如何吸引到一百萬元
為什麼要物質生活？
不該是你的嗎？
等著看奇蹟出現
放大格局！
第二課：法則
清除法則一：你在這裡
清除法則二：選擇改變內在信念
清除法則三：釐清你的思緒
清除法則四：催眠故事
清除法則五：我愛你
清除法則六：跳踢躂舞把困擾趕走
清除法則七：納維爾的心想事成法則
清除法則八：請原諒我
清除法則九：你的身體會說話
清除法則十：重要之至的訊息



第三課：奇蹟
「奇蹟訓練營」問與答：「奇蹟訓練營」電訪摘要
心想錢來的五個要領：「奇蹟訓練營」電訪摘要
「奇蹟訓練營」是什麼？
特別專題：情緒自由101
· · · · · · (收起) 
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