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你对思维这件事了解多少？以上这些问题哪些是正确的？哪些是错误的？

文森特·赖安·拉吉罗所著的《思考的艺术》这本独特的书将帮你打破思考的局限、克
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服思考的障碍，让你学会创造性、批判性地思考问题，并有效地沟通想法、说服别人。
请不要错过《思考的艺术》中俯拾皆是的珍宝――批判性思维和创造性思维的策略与技
术、一步一步解决问题的过程。它强调创意和积极的思维过程，深入浅出，引人入胜，
对于任何有兴趣探讨批判性和创造性思维的读者，这无疑是一本不折不扣的经典之作！

作者介绍: 

文森特•赖安•拉吉罗（Vincent Ryan
Ruggiero），美国纽约州立大学德里分校荣休教授，国际公认的“使思考课程成为教育
的重点”运动的先驱。开始教学生涯前，拉吉罗教授是一个社会工作者和工业工程师。
在作为工程师的四年里，他花了大量的时间进行研究，改进了工作的方法、设备及布局
，建立起标准的成本计划分析。这一经历帮助促使他形成了在创造性、批判性思考方面
的独特视角。

1984年，拉吉罗教授出版《思考的艺术》，这是将创造性、批判性思考作为解决问题
和争议唯一策略的最早读本之一。拉吉罗教授共著有二十多本书，多次登上电视节目、
发表过大量文章和演讲。多年来，他创新性的思考技能训练法帮助人们建立起了思考的
标准。

马昕,武汉大学英语专业硕士，曾供职于中华书局，现为自由译者及编辑。
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策略： 1、仔细阅读一段陈述性的话，确保明白它的意思。
2、如果一开始没看懂文字，不要一直盯着这些内容看。
3、如果陈述所说不是事实，指出错误所在并解释这个错误是如何让陈述不成立的。
4、如果陈述混淆了两个术语或观点，区分它们，并指出混淆所产生的影响。
5、如果陈述的结论只是可能结论中的一种，指出其他结论，并说明它们为何合理（或
者更为合理） 6、如果陈述或者部分陈述可以解释，就使用假设法进行分析。
7、如果阅读对话，先从整体上理解对话的内容，其次读每个的评论，并注意每个人思
想的变化和逻辑一致性程度，最后读内在含义和假设。

-----------------------------
我觉得叫做思考的技术会更加合适。好像大前研一写过思考的技术这本书。本书提供了
种种思考的方法和模板步骤，也举了很多思考的误区的例子，值得一看。

-----------------------------
一本与我思维习惯极度不匹配的书，耐着性子读了一大半实在不想继续浪费时间了

-----------------------------
好吧，封面设计挺好。
内容对于完全没有独立思考能力和批判思维的人来说，应该还是会有所收获。

-----------------------------
7.5+，缺乏阅读性，也可能翻译不大到位，静下心看会觉得有收获，理论看起来枯燥，



题目都很不错。书只是提供一种指导，真正的思考要在日常形成习惯，其实有一定难度
，不过这本比《清醒思考的艺术》更全面系统。

-----------------------------
思想类书籍的中译版，或多或少都有欠缺。

-----------------------------
概念+例子的方式，基本上搭好框架填塞例子就行，适合中学生学习议论文写作或老师
教授议论文写作。对成年人而言，这类书有个悖论，需要读此类书籍才能掌握创造性和
批判性方法的人，估计是很难有大的创造性和批判性。

-----------------------------
泛泛而谈，不够深入

-----------------------------
不善思考的人，勉强可以通过此途径去接近思考，但谈不上艺术，只能说有个路径，你
可以爬上高原，但悬崖未必是告诉了你的路径你就可以登上的

-----------------------------
Kind of disappointed about this book, thought it could be great but it's not really
consolidated...

-----------------------------
这是一个系列中的一本，包括《批判性思维》《学会提问》《思考的艺术》《专注力》
《逻辑思维简易入门》《如何高效学习》《批判性思维工具》《决策的智慧》《改变提
问改变人生》前面五本我都看完了，下一本要阅读的是《决策的智慧》。这本《思考的
艺术》与之前几本是息息相关的，第12章是之前逻辑思维的内容，但是这本书的不同之
处有两点：1是内容更广泛，不仅包括批判性思维，还有批判性倾听、批判性阅读、批
判性观察、创造性思考等等内容，设置涉及到道德判断的基础原则、应对困境的理念、
审美和判断、演讲说服等等内容。并且为此提供了一些基本原则和思考的框架，很有价
值。2.相较其他书，这本书更重在解决现实中的问题，如何不受拘束地思考解决方案，
如何评估选择、执行等等，还提供了一些问题清单和例子，让我对应用思维改善生活有
了更大的信心

-----------------------------
意图很宏大，但是在这本书里变成了缺点：内容太过庞大，所以每个理论都讲，但是都
没讲精。不过整本书的逻辑还是很明晰。另外，大部分沟通技巧之类的，都偏鸡汤。最
后，习题内容非常有意思。但是遗憾的是太过宏大，以至于完全不能按照每一章提供的
方法论来解答。



-----------------------------
谁推荐的，过来我们聊聊，我保证不打死你。

-----------------------------
条理不清晰，说明不到位，没有达到这个系列书的平均水准

-----------------------------
写得可以更简洁一些。

-----------------------------
打破思考的局限、克服思考的障碍，学会创造性、批判性地思考问题，并有效地沟通想
法、说服别人。

-----------------------------
练习部分值得称赞

-----------------------------
思考的过程是产生想法和判断想法的过程.产品想法需要创造力;判断想法需要批判性思
维

-----------------------------
绕

-----------------------------
我没有看错吧？用鸡汤文形式写批判性思维！！很多地方都让我怀疑作者本人的批判性
思维

-----------------------------
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研究生一年级的时候，我在一次初步调研汇报上援引了微博上关于校车安全的观点和态
度，老师说，“微博就是一个造谣机。”从那次起，我就对资料的来源比较注意。在读
研过程中，更是强化了“不同的文献、资讯来源的可信度是不一样的”这一观念。有了
这么一个过程，加上最近...  

-----------------------------
首先吐槽一下这本书，当然是中文版。
我看的是传说中的根据原书第10版翻译过来的中文版，封面很是小清新，比较简洁，但
我实在没明白一棵树枝、若干小鸟、一坨敞开的鸟笼，到底和“思考”有神马关系。去
亚马逊的美国网站瞅了瞅英文原版封面，貌似不是如此。 然后，最要命的是...  

-----------------------------

-----------------------------
“思考和创造力是可以习得的”这是本书的中心思想，围绕这个中心思想，作者作了如
下阐述：
1.何为思考——思考是有助于阐述或解决问题、制定决策、满足或了解欲望的一切心理
活动；思考是探求答案，获取意义。 2.哪些东西会妨碍思考： "我的比较好"心理；
挽回面子，即不愿意...  

-----------------------------
很偶然买到这本书，吸引我的是书名的副标题（非凡大脑养成手册）和版次。我前一段
时间意识到自己的理智大于情感，为什么还要读思维的培养书籍呢？理智和思维还是有
很大不同的，思维意味着从理智出发进行缜密的逻辑思考，去解决现实问题。做到“缜
密”非常不易，需要有充...  

-----------------------------
很多孩子在4 岁时用问题轰炸他们的父母，但在18
岁时却丧失了好奇心。这种情况何以发生是非常明显的———至少普遍看来是如此。他
们的父母厌倦了回答问题，开始阻止发问，他们责备说：“别问这么多问题，好奇害死
猫。”随后，孩子上学了，发现老师也没多少时间回答问题...  

-----------------------------
与其说是说思考的艺术，与我不如说思考的技巧： 1
明了别人说什么，他的论据和结论是什么 2自己的观念和经验是什么
3别人的论据和结论有没有漏洞和错误，前提是尽量减少自己偏见对此的影响
3提纯自己对此观点的思路和况 4总结别人和自己的思考思路，用于以后的思考。  

-----------------------------
今天终于看完了这本书，这是一本教人如何去思考的一本入门书，非常值得细读，尤其



是课后的练习题，能帮助你不断的锻炼自己的思考轨迹，让你渐渐的掌握如何展开思考
。 本书读完之后的几大亮点： 突破自己固有的知识和模式；
要重新找回童年时的好奇心，善于观察，培养自己的敏...  

-----------------------------
这一本读完了，笔记抄了狂多，还没写过书评。索性活学活用一下，照着书里的框架，
代入分析一个现实的案例好了。
（以下内容为有待进一步整理的草稿，随时仍会编辑、修改、补充。除了案例内容之外
其他部分都是一字不动照抄原文） p. 257 《识别复杂的论证》 并不是所以的论证...  

-----------------------------
看这种书首先不要觉得看完就能流弊，这样是迷信，要抱着增进一些看法的心态去看。
我自己这些年学习思考的生涯对思维和思考有过很多自己的想法，恰好也是个不缺乏洞
察力的人，这本书的对思考成熟的语言表达常常出现让我回心一笑，相逢恨晚，心深知
己之感。许多想法观点和心中所...  

-----------------------------
第一部分 你真了解思考吗 本部分：
第一章关注思考的定义、重要性，怎么思考，思考的环境，思考的重要关联项。
思考的基础，思考与自由意志、真理、认知、道德息息相关；
拓宽视野，创造性思考的基础和阻碍因素；
批判性评价的方法，和应用方向：阅读、倾听、观察。 第一章 发...  

-----------------------------
买这本书是两年前了，但是一直没有认真地读过，因为略读这本书时感觉说得是大道理
，并且很难引人入胜。
直到两年后的今天，想起来这本书，打算认认真真地读一读。起因是在国外工作的一年
时间里，发现了国内教育体制培养出来的我，居然不会批判地思考，对一个结论无法提
出自己的...  

-----------------------------
我自己也不是那种特别爱读书，特别能思考的人，但是总期望自己能够成为这样的人。
作为一个娱乐时间都花在网络上的人，不去学点什么，还是总觉得不好。于是新的一年
，目标之一，就是阅读50本书。
我初步将主题定在了如何学习及思考方面。偶然得到了亚马逊的一个书单推送，于是...
 

-----------------------------
读书缘起：一直在琢磨结构化思考，图形化表达，凑巧看到了这本书。
全书梗概：讲述了批判性思考，以及创造性思考的一般性、基础性步骤，并配了部分案
例以及大量习题。
读书感概：思考跟管理一样，是一种实践，而不是一门学科。所以全书就方法论而言，



不具备任何新鲜感，甚至...  

-----------------------------
在朋友的推荐下，近期看了一本文森特•赖安•拉吉罗的《思考的艺术》。这是一本被
誉为批判性思维领域的“圣经”，是一本兼具科学性与实用性的思维技能训练书。我以
前爱看有逻辑训练题的书，但从没翻看过这类涉及思维训练的经典国外译作。可能是因
为本身我的薄弱，加上译者...  

-----------------------------

-----------------------------

-----------------------------

-----------------------------
《思考的艺术》 1
现如今，雇主越来越希望员工具有解决问题、分析争议和做出决策的能力。仅仅二三十
年前，“科学管理”仍然十分盛行。在当时的体系下，公司高管负责思考，普通员工只
需执行布置下来的任务。自“质量管理”问世以来，雇主开始重视那些有意愿也有能力
为公司发展贡...  

-----------------------------
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