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旨在真实地反映以季羡林为代表的20世纪知识分子跌宕起伏的人生际遇，和他们心怀祖
国、与国家共命运的家国情愫。为此，在文章篇目的编排上，尽量采取以时间为序的组
编方式，将季羡林所撰写的有关其人生经历及因此引发的抒怀感兴之文逐一辑录，使之
成为一部记录恩师坎坷一生穷究学术、追求真理的“私人史”，一部以私人的眼光见证
和亲历20世纪中国历史变迁的“口述历史”。

本书共分五辑，分别为第一辑：只道寻常；第二辑：游学梦忆（1917-1934）；第三辑
：留学哥廷根（1935-1946）；第四辑：我和北大（1946-1993）；第五辑：百年回眸。

作者介绍: 

季羡林，字希逋，又字齐奘，当代著名文学家、语言学家、散文家、东方文化研究专家
，备受景仰的文化大师，20世纪以来中国最杰出的学者之一，被称为“学界泰斗”。历
任中国科学院哲学社会科学部委员、北京大学副校长、中国社会科学院南亚研究所所长
。2009年7月11日在北京病逝，享年98岁。
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第一辑 只道寻常
（一）父辈
（二）官庄岁月（1911-1917）
（三）大奶奶
（四）母亲
（五）婶母
（六）我的妻子
第二辑 游学梦忆（1917-1934）
（一）一师附小
（二）新育小学
（三）正谊中学
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（五）省立济南高中
（六）清华大学
第三辑 留学哥廷根（1935-1946）
（一）留学去
（二）初抵柏林
（三）在哥廷根学梵文
（四）汉学研究所讲师
（五）获得博士学位
（六）大轰炸、饥饿与乡愁
（七）我的老师们
（八）学习吐火罗文
（九）纳粹末日
（十）别了，哥廷根
附：重返哥廷根
第四辑 我和北大（1946-1993）
（一）出任东语系主任（1946～1948）
（二）“洗澡”（1949～1965）
（三）牛棚杂忆（1966～1977）
（四）北京大学（1978～1993）
第五辑 百年回眸
百年回眸
千年反思
梦游21世纪
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文革

传记

散文

幽默

评论

好人好文笔好故事遇上了糟糕的编辑

-----------------------------
推荐谈他老师的那几篇。《四声三问》《摩罗衍那》《六祖坛经》

-----------------------------
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这么幽默的回忆录实在难得;而文革的苦难, 让这幽默变得黑色.

-----------------------------
有点像季先生给自己写的传记，记录了他出生到新禧年之前的生活记录和人生感悟，先
生留学德国和在那段特殊时期的人生思考，是对我这个后辈学习最多的地方，赶紧过来
翻翻豆瓣，这样的好书读的人却不是很多，有些历史，是需要我们这样的年轻人去了解
的，否则历史上发生的事就失去了该有的意义，我常常说也是这样想逝去的人从不会像
中国文化里那样的一根灯灭了就灭了，而是会给我们这些留在世上的人更多的想法！

-----------------------------
好痛苦啊…… 但先生已经过得足够中庸了……
走进新时代的琐思重拾起来，却好像高考作文一样。

-----------------------------
老先生的文章读起来很真挚

-----------------------------
选看

-----------------------------
历史的片段，先生经历了很多…略带幽默的文字背后却透着酸楚。

-----------------------------
节选了某些部分吧。

-----------------------------
看过很多季羡林的散文，感觉挺有意识的，不过因为他的专业领域比较冷门，以后也不
会再去读关于他的书了

-----------------------------
很少能看一部传记类文学这么酣畅淋漓的，但更多的是难过和眼泪，因为北大的那些年

-----------------------------
幽默的笔调，但愿年轻人都能多读读本书，以史为鉴



-----------------------------
还可以吧 大篇幅是写文革时期 比较真实

-----------------------------
牛棚那段是最期待的，也是唯一没有看完的

-----------------------------
对文革那一段历史印象深刻

-----------------------------
大师回忆录，主要看了他的海外求学经历，终成梵文界的一代宗师

-----------------------------
血泪史

-----------------------------
7.28读完。对事业的专注令人敬佩，对身陷囹囵时表现出的冷幽默唏嘘不已！10年浩劫
，我只从父亲母亲的口中了解，毕竟他们都是工人阶级，都是领导阶级，没有太多波澜
。季老这样处在风口浪尖上的人，每天活得水生火热，对自己的批斗，武力动粗，践踏
自尊麻木……把自己比作合作社里待分配的耕牛，这

-----------------------------
跳过了文革那一段。

-----------------------------
了解大家之过往，明了自身之得失

-----------------------------
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书评

实在不知道应该说些什么，只不过是通过看一个人又一个人的历史去了解在相同的时代
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不同的人的生活经历，从而拼凑出一个相对完整的历史。实在不知道应该说些什么，只
不过是通过看一个人又一个人的历史去了解在相同的时代不同的人的生活经历，从而拼
凑出一个相对完整的历史。 实...  
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