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所谓美人者，以花为貌，以鸟为声，以月为神，以柳为态，以玉为骨，以冰雪为肤，以
秋水为姿，以诗词为心。 ——清•张潮

这是一个女孩在爱的路上成长的故事，由任性、自负走向理解他人、拥有爱人之心的过
程。
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Yoli 不仅在爱情上如沐春风，在职场上也表现出色， 在社交场合更是仪态万方，
人气极旺。故事由Mika 向闺蜜Yoli 吐露烦恼开始，讲述了Yoli
在恋爱、社交和职场的不同场合修炼人气的秘诀，使Mika
从一个会在男友面前撒娇、哭闹的“小恶魔”，在社交场合容易紧张的小女生，蜕变成
一位气质高雅、大方得体的人气lady。

在Mika
的蜕变过程中，你将看到她如何争取和自己心爱的男生约会；如何让自己在社交场合脱
颖而出；如何由在职场里受人嫉妒的文员变身为干练的职业女性。你会听到Yoli 和Mika
之间的许多悄悄话，相信你会为她们争取幸福的勇气喝彩。

通过一年循序渐进的学习和不断的实践， Mika 现在和Yoli
一样成为了超级人气lady，也找到了属于自己的幸福。

《人气修习极秘手帖——女生Mika的恋爱、职场、社交成长物语（色铅笔彩绘版）》是
Mika
把恋爱、职场、社交这三部分的修习心得编制成的手帖，分享给和她有一样烦恼的女性
。
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彩绘
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积极

评论

色铅笔彩绘版#将这本集恋爱、职场、社交修习心得的手贴，分享给和主人公Mika有一
样烦恼的女生。
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实用， 有趣味，读起来不乏味~
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画很棒 内容很全~
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