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本书在成书过程中努力贯彻了如下原则：一、理论与实际相结合。要保证教育教学活动
的适当性，就必须了解学生心理的一般特点及有关理论，同时又必须注意结合现实教育
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教学实际。本书既包含了心理学的基本理论观点，又提供了各种实际教育教学事例，便
于学生对有关理论知识的理解和迁移。二、科学性与可读性相兼容。未来教师只有掌握
了科学的心理学知识，才能真正有效地指导实践，但科学并不必然意味着晦涩难懂。本
书在介绍已有理论认识和研究结果时，结合生活实际努力做到深入浅出、生动有趣，以
激发学生的学习热情。三、基础性与前沿性相贯通。向师范学生传递基础内容还是前沿
知识，历来是存在很大争论的焦点问题。本书在努力吸收传统研究菁华的同时，力争反
映本学科的发展前沿和动向，以利于最大限度地促进未来教师的专业成长。
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评论

蜀黍很认真的背过其中的一些章节

-----------------------------
终于抄完了笔记

-----------------------------
确切的说，不是读过，而是背过。这是教育心理学的教材，却叫心理学与教育，主编真
聪明，第一，合理错开自己的专业方向的不对口，编起来省时省力，因为我们这是心理
学与教育，所以我们写的是心理学，然后是教育，整理整理心理学的东西，再整理整理
教育心理学的东西，OK；第二，心理学与教育，心理学部分是绝对重点，心理学发展
史、认知心理学、发展心理学、人格心理学、动机理论，心理学部分几乎来了个大科普
，这也是我心理学的启蒙书，我的心理学知识架构由它开始。对个人而言，一个从没接
触过心理学的人，不失为一部非常好的入门书，特别是其关注方向为个人学习与个人发
展。几乎是我读过的最有用的书，一生受益匪浅！
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书评
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