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《经络穴位标准图册》是深受中老年人信赖的吴中朝老师集80年腧穴定位经验编写的。
《经络穴位标准图册》详解了上百种常见病的穴位疗法。他对每种穴位的多种治疗手段
，什么情况下用哪种手段都做了全方位的说明。比如，如果您是肺气不足或寒饮伏肺患
者，那么用艾灸最好；如果您是胸痛、胸中烦闷患者，那么就适宜用拔罐。如果您是热
证表现者或呃逆患者，那么不妨采用刮痧的办法。这些精彩实用的内容充满全书，定能
给您以实用性的指导，为您和家人的健康保驾护航。
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