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神话是人类童年时代的精神产品。那时候还没有文字，．这精神产品只能在众人的口舌
中滋生、长大、成熟、传播，这又有了传说。因而，神话、传说是情同手足的亲兄弟。
当然，传说的内容不只是神话，还有更宽广的范围。
我国是一个多民族的国家，神话传说丰富多彩。本书在编选时，既关注汉民族的故事，
也注重少数民族的故事，形成了一个多元化的版本。同世界各民族的神话传说一样，开
天辟地、人类起源、英雄创始是我国神话传说的主要源头。我们将此类神话作为重点，
选取了《盘古开天辟地》、《女娲造人》、《大禹治水》、《布洛陀的故事》等脍炙人
口的篇目。我国的神话和传说不仅源远，而且流长，我们统揽全局，将《周穆王奇遇》
、《孟姜女哭长城》、《柳毅传书》等篇目也选入其中，由此可以看出神话的延伸和发
展。虽然收入本书的不过70余篇，但由于是优中选优，萃中拔萃，基本选取了神话传说
的精华。当然，由于时间紧迫，视野有限，也难免有所遗漏。
由于古代典籍中所记载的内容往往干瘦艰涩，而民间口头流传的内容又容易庞杂臃肿。
为弥补这种缺陷，在细选精编的基础上，本书还对部分神话传说进行了改写重构。本书
编撰者乔忠延先生在尊重原著的基础上，用通俗典雅的语言赋予神话传说新的生机，读
来不仅能了解民族瑰宝，更能享受语言关感的陶冶。这也是我们出版这本《神话传说》
的愿望，至于能否达到，还望读者指教了。
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