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《数林外传系列•跟大学名师学中学数学:同中学生谈博弈》从一些生活中的例子人手
，介绍初等博弈论中最优对策的基本计算方法，包括鞍点法、威廉姆斯法、优化法、图
解法等。虽然主要讨论的是如何计算零和博弈，但我们也顺便讨论了在实际中更重要的
非零和博弈，如囚徒两难论、“玩命”博弈、军备博弈等，还特别讨论了著名的纳什平
衡理论，《数林外传系列•跟大学名师学中学数学:同中学生谈博弈》讲述方式虽然十
分浅显，但书中的计算方法则更为重要，如果读者能够学会这些方法，就可以正确处理
日常生活中大多数的决断问题，让自己的生活更加丰富多彩，这也就使得《数林外传系
列•跟大学名师学中学数学:同中学生谈博弈》的读者对象更为广泛。
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