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★真正实现“让读者亲身参与”。“让创意自由发挥”。

★真正突破纸质书的限制，鼓励读者大胆发挥创意，创作个人化的作品。
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★便于携带，随时用书画纾解工作和生活压力。

★在都市中为心灵开辟一片纯净的田园之地。

★9-99岁都适用

这不是一本漂亮的记事本

却需要你用每天的灵感去填满

这本书尚未完成，你的阅读和创作将赋予它新的意义

别再辜负自己心底最初的文艺情结。

当我们在繁重的生活中疲于奔命，是否早就忘了也曾梦想过成为一位诗人。也许，你并
不需要哀叹，你需要的只是一本书。

这是一套打破常规阅读方式的图书，精美的全彩印制、短小而隽永的文字，将使它成为
你这一年里最贴心的陪伴。舒适的小开本，便于随身携带，随时随地书写涂画。每一天
，它都会提醒你重新发掘自己的潜能，用文字、线条和色彩记录生活，缓解工作的压力
，将匆匆流逝的时光定格下来。

《请写信给我》，不知从何时起，写作变成了一件过分庄重的事情，却让我们忘记了写
作本身只是为了表达和倾诉。拿起笔吧，卸下不属于写作的光环，每天写下生活的点滴
，仿佛写一封没有收件人的信，对着时光彼岸的自己，倾诉。

一个可以揣进口袋的朋友

它会倾听你压力背后的喋喋不休
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美图

绘本

诗意

治愈

文学

评论

这个定价58的东东不是本子么？？这是书么？？

-----------------------------
我有没有说过我很失望。所以我把它送给喜欢我的人，希望他能给我惊喜。

-----------------------------
如果觉得生活太单调乏味，可以拿去一试哦~

-----------------------------
M一叽

-----------------------------
有些鼓励笔耕的名谚不错，插画很可爱。

-----------------------------
完全就是日记本嘛！不过还挺有创意的，写作应该多点创意，可以从中找点灵感。这本
书每一页都不同，而且丰富的图案和简单的一两句话能带你进入思考，写作变得挺有趣
。写日记不应该拘泥于每日发生的事，还可以像这本书一样。

-----------------------------



二十五分之一時棄書，沒耐心，

-----------------------------
别具一格的日记本

-----------------------------
重点在里头摘抄的那些格言，感觉很有用，以后写作说不定可以用哦，背下来！
至于练习，我倒是觉得自己想出来的练习，以及生活中的灵感都很多很多了，所以我不
太想写别人安排好的题目

-----------------------------
无意中在咖啡馆看到了这本书，这是一本需要用自己的故事来填满的书，创意不错，读
多了别人的故事，来写写自己的故事也不错啊（如果你有这个意愿的话）。坚持写完会
有收获的，但是作为一本日记本，它价格太贵了吧。

-----------------------------
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书评

★这套有3本，但是我觉得这本最好最实用，非常适合想写啥的童鞋。从1月1日到12月
30日，当然也有2月29日，纸质很好的思考书和记录本，一本漂亮的记事本，有不单单
是记事本。 ★《诗意栖居》 、《幸福规划》就是漂亮的记事本了，不推荐。
★9-99岁都适用。  

-----------------------------
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