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《好稿是怎样“修炼”成的》：费伟伟著，人民日报出版社出版

时间是一种充满魔力的尺度，标注时代的变迁，也丈量个人的足迹。历经时间的反复淘
洗，一个记者究竟能走多远？

读罢《好稿是怎样“修炼”成的》一书，心中多少有了答案。“要鲜活，更要鲜明”“
把太硬的打碎”“从貌似熟悉中发现陌生”……仅仅是目录，就“拽”着人不由自主往
下翻阅。标题怎么短下来？怎样在冲突中写好人物？如何既突出问题意识，也体现过程
意识？……细览内容，详尽的案例引人入胜，犀利的点评激荡人心。可以说，这本书既
有“术”的经验总结，也有“道”的深入辨析。无论是围绕具体作品的个案分析，还是
跳出新闻报道的抽象思考，都浸润着一名老记者的精品意识和探索精神。

作者费伟伟是我熟识多年的同事。自进入人民日报工作以来，他辗转多个岗位，始终坚
持以佳作记录时代、影响社会、成风化人，采编了卷帙浩繁的新闻作品，多次荣获中国
新闻奖等奖项。三十余载丰富多彩的从业经历，映照着热爱新闻事业的初心，也诠释了
好稿是不畏繁难创作出来的。“好声音在基层，好故事在路上。好新闻是‘用脚走出来
的’，讲好故事，当深入一线，接地气，心贴着大地和民众行走。”作者的感慨，很难
不引起新闻工作者的共鸣。

有人说，如果缺乏一种抵抗碎片化的自觉，新闻人很容易在岁月的流逝中消磨了韶华。
伟伟无疑是个有心人。殊为可贵的是，这本书详细记录并还原了一些稿件的幕后编采过
程与业务研讨内容，堪称现实版的“编辑部的故事”。不少细节，读来令人趣味盎然。
对于经典案例，本书还同时附有原稿，方便读者对照查看。如此匠心，不仅有助于读者
了解一篇优秀新闻稿件是如何诞生的，相信对一般意义上的写作也具有指导价值。

学者马克思·韦伯将学术与政治视为一种志业，认为这是一种“去用力而缓慢地穿透硬
木板”的工作。做新闻又何尝不是如此呢？“活蹦乱跳、顶花带刺”的鲜活文字，背后
是作者深厚的洞察力、判断力，最根本的则是党报记者的高远站位。“风雷激荡一纸书
”，走过70年不凡征程的人民日报，一直以来都倡导记者要“站在天安门上看问题”，
涵养立足中国、胸怀世界的大局观，形成认识问题、分析问题的全面能力。事实上，一
个人积累越厚，越能抓住事物的本质，走出局部真实而抵达整体真实；也越能在小荷初
露尖尖角时发现大趋势，在风云变幻中站稳脚跟。

互联网时代，信息已由稀缺、昂贵变为丰富、廉价，媒体融合方兴未艾，新闻样态日趋
多元，新闻与社会的关系更趋立体、复杂。处身所谓的“后真相”时代，面对日新月异
的传播场域，记者何以立足，新闻何以“留痕”？常青的生活之树下，“内容为王”依
然有其价值，高质量的新闻文本依然是稀缺资源。人们期待着记者迎着问题上、抓住真
问题，用好作品回应时代的关切，有力量行进至更远的远方。

北京的冬夜里，费伟伟提着书稿在夜班找到我时的情景仍在眼前。对他书稿的阅读，让
我想起被鲁迅称为“中国最为杰出的抒情诗人”冯至在《南方的夜》中的一句诗，“这
时我胸中觉得有一朵花儿隐藏/它要在这静夜里火一样地开放”。我想好记者是否都该
如此，在“日计有余，岁计不足”的奔忙中隐藏一份漫长的思考，并最终寻找到时机绽
放。

作者介绍: 

好的稿件是反复加工、精心修改出来的；好的编辑应该是“点石成金”“化腐朽为神奇
”的匠人。本书是作者近些年在工作期间有关编辑、改稿的思考与经验总结，结合具体
实例，从文章立意、写作技巧、谋篇布局、词语锤炼等六个方面，对好稿的很终成型做
了细致且深入浅出的分析，旨在与业界同行分享并切磋交流采编业务，对于初涉媒体的
新人具有较强的指导性和实操性。
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刀刀见功夫，句句有干货。基于丰富的采、写、编经验，作者大概是给所有新闻工作者
上了生动一课。媒介环境时移势易，但总有些变和不变：形式变了，基本功不变。

-----------------------------
读完了之后不仅略懂怎么写新闻稿，还知道他们人民日报怎么个编法哩。很好的新闻教
辅书！
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-----------------------------
2020-07:小麦碾成面粉，可做包子馒头面条诸物。可见食材一致，制作方法却千变万化
。同样做包子，内馅又可是猪肉牛肉豆沙芝麻，可见辅料取舍之重要。

-----------------------------
基本功，一针见血

-----------------------------
20200201
文字功夫，有点意思。但是，视频时代，还有多少人去细品文字报道？就算读新闻，多
少人读《人民日报》？其中很多技法表述，还是太老派了。公众号写作的要去上新时代
的培训班吧

-----------------------------
集结了人民日报顶级记者一辈子写稿的心血深思，极其深刻透彻，对党媒记者和体制内
写手提高水平大有裨益！

-----------------------------
书很好，但深圳城买的有印刷问题，好多页空白。

-----------------------------
书中的案例有些老套陈旧，但是那种对好稿子的打磨精神让人敬佩，尤其是在当下浮夸
的人社会风气下，更为难得。其中一些观点可以学习。总而言之，是本好书！

-----------------------------
重练基本功

-----------------------------
二流报纸也有一流作者。
虽是专业性较强的书，但移花接木到高考作文上，想必分数也不会太低。
人日面对的是广大人民群众，全书偏向简洁的文字。
作者年龄大，经历多，读后记真是感慨不已。

-----------------------------
很真诚



-----------------------------
2019年12月30日开始读第三遍。也许不少人认为人民日报这种写法毫无意义，也不吸
引人，但其中对写作的见解很有参考价值。写作也是需要逻辑的。

-----------------------------
标题，动词…干货实用。

-----------------------------
学习到很多词语和表达形式，对于拟写宣传报道信息来说有很大好处。

-----------------------------
每天几乎都要写稿写报告，所以买了一本，学习一下前辈的他山之石

-----------------------------
四星半！

-----------------------------
这段时间看新闻工具书看的最有价值的一本，各种具体的文章告诉你怎么写。人日的记
者真的不一样！！！

-----------------------------
多少工夫筑始成

-----------------------------
看完之后的感想：人民日报记者真是不一般，狠起来尽怼自己人。不过，书中内容丰富
，有故事，有案例，读起来津津有味，是“佛跳墙”式的精品，值得一读。
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书评

我先介绍一下该书的基本信息：作者：费伟伟，出版社：人民日报出版社，版次：201
8年7月第1版，开本：16开（亲测长×宽×厚为23.5×17×2.5厘米），页数：363页。
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适读人群：新闻记者和业余、职业作者。
本书可用“多少工夫筑始成”这七字来概括其内容。共七辑，分别讲“修炼”新...  
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