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小人儿出生了！每一位父母都会为此激动不已。可是，年轻的父母，你们准备好了吗？
怎样给宝宝提供科学的喂养、无微不至的照顾和系统的早教训练呢？全书体例编排科学
，依据2岁宝宝的成长过程逐月逐岁编写，设有“早教专家”、“保健妈妈”和“营养
妈妈”三个栏目。书中涵盖了儿童智力发展关键期需培养的各项能力，以游戏、故事、
儿歌等形式轻松展现出来，便于孩子操作、家长辅导。该书以科学权威的理论指导、简
便可行的操作方法来解决婴幼儿保健和喂养方面的种种问题，是送给宝宝和家长的科学
保健方案和营养方案。
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