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本书之所以叫《普洱茶道》，是想弘扬一种关于普洱茶的主义与主张。“道者，路也”
，中国后传统的儒道思想一直围绕着这“道”字作文章。道，不是规律，而是人所主张
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的东西，是人在从事某种行为时所采取的方式。普洱茶道一度藏之于云南，藏之于岁月
，藏之于天边的人民，然而因为它的香，高锐而持久、内敛而浩荡、古老而新鲜……终
于迎来了这彰显的一天。我想，每个普洱茶人都会把求道、为道、谋道、行道作为自己
毕生追求的目标。

本书侧重于眼心的见与思。始于自然，归于自然……

作者介绍: 

焦家良，博士，研究员，云南省作家协会理事、全国青联常委、云南省政协委员、中国
青年企业家协会副会长、国际健康协会会长、云南省青联副主席、《香港健康报》社长
、中国人民大学兼职教授、中共中央党校客座教授、中国投资协会农业与农村投资专业
委员会副会长、
2004年中国“十位聚人气企业家”、荣获第三届十大“中国青年创业奖”、中国经济5
0人论坛企业家理事。龙润集团董事局主席、香港龙发制药集团（香港联合交易所主板
上市公司2898）董事局主席、美国LongStar集团董事长、云南盘龙云海药业集团股份
有限公司董事长。开发并成功营销过排毒养颜胶囊、生力胶囊、云南绿酒、龙润普洱茶
等知名产品。云南龙润茶业集团董事局主席、云南农业大学龙润普洱茶学院名誉院长、
云南省茶叶协会副会长，著有《管道理论》等多部专著。 做茶始于道，品茶基于和。

目录:

普洱茶道_下载链接1_

标签

普洱茶

茶道

,道，焦家良

茶

⒈深图预

kindle

Amazon

http://www.allinfo.top/jjdd


1星烂书

评论

读此书是因为《问茶》的推荐，可拿来一看根本就是一本广告宣传，我这才知道，茶商
可以像杭家那么做，也能做的比吴升更有臭铜味。

-----------------------------
瞎哔哔

-----------------------------
龙润的普尔好么？

-----------------------------
拚凑之作，与道甚远

-----------------------------
1、人有了敬畏信仰，就有了人与自然地肌肤之亲；
2、滇中茶叶，主治下气消食、祛痰除热、解烦渴、并解大头瘟；
3、徐霞客：颇能慰客，特煎太华茶饮予；
4、苏轼《游惠子》：敲火发山泉，烹茶避林越。。。。

-----------------------------
写的很华丽，作为软文来说下了功夫了，里面有些民歌诗歌什么的蛮好的。

-----------------------------
茶道亦人道，每个年龄段都有属于自己的道。
因缘巧合读下来这本书，对普洱茶文化心生敬意。也有幸能了解茶文化历史。五千年的
历史文明，底蕴深厚。澜沧江是茶之源。 茶与禅的境界，高深莫测！
明海禅师茶语：“遇水舍己，而成茶饮，是为布施；叶蕴茶香，犹如戒香，是为持戒；
忍蒸炒酵，受挤压揉，是为忍辱；除懒去惰，醒神益思，是为精进；和敬清寂，茶味一
如，是为禅定；行方便法，济人无数，是为智慧。”我不敢奢求“智慧”，却愿行方便
法，济人亦济己。
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书评

焦家良的名衔诸多：研究员、博士生导师、龙润集团董事局主席、盘龙云海药业集团董
事长、美国LongStar集团董事长、全国政协委员、云南省作家协会理事，等等，约几十
项有余。然而，他更是一名拥有深厚文化底蕴的茶人，因此能写出《普洱茶道》一书。
该书叙述中含议论、抒情中有哲...  

-----------------------------
茶道亦人道，每个年龄段都有属于自己的道。
因缘巧合读下来这本书，对普洱茶文化心生敬意。也有幸能了解茶文化历史。五千年的
历史文明，底蕴深厚。澜沧江是茶之源。 茶与禅的境界，高深莫测！
明海禅师茶语：“遇水舍己，而成茶饮，是为布施；叶蕴茶香，犹如戒香，是为持戒；
忍...  

-----------------------------
这本书可以说纯粹是宣传龙润普洱的一本书，典型的软文书籍！但作者确实也花了不少
心思去编写这本书，尤其是里面形容普洱茶的那种感觉，作者描述的十分的到位，本人
就是被此书带进了普洱的世界里面！  
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