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《一个上海女人的温哥华》是宇秀继《一个上海女人的下午茶》之后的以北美生活为背
景的非常女性主义的异域读本，
呈现出当代中国都市时尚的知识女性移居他国的另一种心态与生态。该书作为中国工人
出版社2007年的重点书目之一，
在今年4月23日——29日的重庆全国图书交易博览会上亮相。

该书从一个女性视角出发，描述了作为移民的上海女人在加拿大西岸城市温哥华的生活
体验和感悟，呈现出独特的北美人文理念与生活方式，作者坦率地通过自身的经历描述
了踏上移民不归之路的现代华裔在生活表层与内心深处的颠覆与被颠覆。

选择移民，本身就是选择了一种自我颠覆，
这种颠覆中就包含了放弃、忘却、从零开始，既有在一张白纸上作画的新鲜与无拘无束
，
也有“没人多看你一眼”的孤独与压抑；而以后的移民生活中更有许多被颠覆是始料不
及的， 从话语，到观念，
到职业，到生活状态，包括穿着方式等等。这种种颠覆与被颠覆所造成的自我角色转换
与内心冲撞，既有移民们的普遍感受，更有作为一个长期生活在中国大都市、并一贯以
思想与文字谋生的女性的独特体味。

作者介绍: 

宇秀，旅加作家，2001年7月由上海移民加拿大，现定居温哥华。做过大学教师、影视
编导、制片人、报刊编辑。有多部影视、新闻作品获奖。离职后为自由撰稿人，专栏作
家，致力于女性与时尚话题写作。作品被收入《北美华文作家散文精选》《北美中国大
陆新移民作家小说》。
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就是一个上海女人，跟温哥华没什么关系。。。

-----------------------------
简单流畅的文字，有恬淡华美的美好味道在心头。温哥华，一个同样令我向往的异度空
间。

-----------------------------
就。。。。一直在琢磨那种真的要一生呆异乡的感觉会不会很难受。

-----------------------------
還是小資的生活。

-----------------------------
对烘干机印象深刻。

-----------------------------
从图书馆借得。090213 一般般，如果不是天天在多伦多，我不会看。

-----------------------------
哎，这书怎么写得这么别扭呢！

-----------------------------
很作。

-----------------------------
喜欢一个人 就会追根溯源 作者后来与丈夫定居温哥华 开了一家泰国餐厅
成了一个十分有风情的老板娘。

-----------------------------
女人。独立的女人

-----------------------------



不是很喜欢上海女人自以为是的调调，但是作者很客观的表述了自己的生活状态和感悟
，具有一定的可读性！
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