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《小脚印幼儿脑力开发实用方案第1分册左脑(第2版)》讲述了：大脑是主宰人体活动的
司令部，人类从动物群中脱颖而出，依赖于人类发达的大脑。对人的大脑的研究是近20
年来世界热门的话题。美国脑神经医学的解剖与实验研究成果证明，0～3岁是大脑发展
的黄金期。最近英国《新科学家》周刊载文称，大脑的变化比身体其他任何器官都要多
，其变化略分为5个阶段，其中童年期属第二阶段。童年期大脑比以后任何时期都更具
有活力和可变性。学习、记忆和语言活动从出生前便开始了，怀孕后期的经历很重要。
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