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本书是新概念员工培训丛书之一，展现世界500强企业推崇的员工理念。本书从浮躁心
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态的危害人手，从多方面来帮助和教育员工树立踏实认真的行为准则，克服浮躁的心态
，并在工作中坚持一切从实际出发，少抱怨，多努力，从而实现自己和企业的共同发展
。本书不仅是每一个人力资源工作者案头的必备书，更是企业对员工进行工作作风教育
的教材。
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哲学

我想读这本书

评论

假期花了点时间，读完全书。发现最近的自己已经被浮躁弄得遍体鳞伤。本书基本上全
篇都是围绕着工作上的浮躁情绪展开的，工作这个社会行为伴随着大多数人的大部分生
命里程，排遣工作上浮躁情绪，不一定能使自己成为成功人士，但是可以获得快乐的人
生就已经是种成功了。虽然没有对工作之余的浮躁进行分析，但是还是有些指导意义的
。在这个浮躁的社会，周围弥漫着浮躁气息的日子里，可以给自己带来一丝心灵的触动
，本身就是一件有意义的事情。这也正是我给本书满分的原因，尽管文笔一般，甚至有
些陈词滥调。
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这本书说的都是现在人容易心浮气躁的原因，读了这本书能使自己的心静我喜欢！
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书评

-----------------------------
浮躁是败事之源_下载链接1_

http://www.allinfo.top/jjdd

	浮躁是败事之源
	标签
	评论
	书评


