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本书是阿西莫夫的优秀作品之一。作者以通俗的语言，深入浅出地解释了现代科学中的
一百个尖端课题。其中，有些是了解现代科学技术所必须具备的基础知识，如科学的研
究方法、二进制数、相对论、亚原子粒子、核聚变、熵、晶体、病毒等。有些则是当代
科学技术的前沿阵地，如黑洞、统一场论、夸克
、快子、金属氢等。作者对这些问题的来龙去脉，它们目前处在什么样的状态、有没有
希望得到解决等问题均作了回答。
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艾萨克·阿西莫夫(Isaac
Asimov,192O-1992)，美籍犹太人，为本世纪最顶尖的科幻小说家之一，曾获代表科幻
界最高荣誉的雨果奖和星云终身成就「大师奖」。以他的名字为号召的「艾西莫夫科幻
杂志」，是美国当今数一数二的科幻文学重镇。阿西莫夫是一位多产得惊人的作家，自
50年代初，至今已出版了300多部著作。

目录: 1．什么是科学的研究方法？
2．你认为谁是最伟大的科学家？
3．两个或两个以上彼此并不知道对方所做工作的科学家，为什么时常会提出同样的理
论？
4．什么是戈德尔证明？戈德尔证明是否说明真理是不 可得知的？
5．普通数和二进制数有什么区别？它们各有什么优点？
6．什么是虚数？
7．什么是素数？数学家为什么对它们感兴趣？
8．当一个不可抗拒的力遇到一个什么力都不能使之运动的物体时，将会发生什么情况
？
9．宇宙中到底有多少粒子？
10．宇宙中的物质是从哪里来的？宇宙外面又是什么东西 呢？
11．为什么人们说“宇宙空间的低温？”一个空虚的宇宙 空间怎么会有温度呢？
12．什么是宇宙尘？它们是从哪里来的？
13．什么是脉冲星？
14．有人说中子星上每一立方厘米的物质重达十多亿吨。 这怎么可能呢？
15．什么是黑洞？
16．恒星的温度能达到多少度？
17．在一颗恒星上，聚变反应可以进行到什么程度？
18．所有恒星发出的全部能量都到哪里去了？
19．什么是太阳风？
20．太阳还能使地球上的生命维持多久？
21．如果太阳的表面温度是白热的，太阳黑子为什么又是黑的呢？如果黑子真是黑的，
它们就该也是冷的。 太阳上的东西怎么会是冷的呢？
22．为什么所有行星的轨道都近似地位于同一个平面上？
23．冥王星与其它各行星有什么不同？为什么会有这 些不同？
24．彗星为什么有尾巴？
25．为什么月球总是以固定的一面对着地球？
26．在月球上发现的“质集”现象是怎么一回事？
27．人们已经先后六次登上月球，在那里都发现了些什 么呢？
28．火星上有生命吗？
29．如果火星上存在着简单生命，是否真正值得跑这么 远的路去看上一趟？
30．海洋是什么时候形成的？又是怎样形成的？
31．海洋是不是越变越咸？它们会不会变得咸到把所有 生物都给咸死？
32．海洋里真的有金子吗？
33．如果冰冠融化了，将会发生什么情况？
34．供我们呼吸的空气是从哪里来的？
35．什么叫温室效应？
36．行星探测器在飞越行星上空以后会怎样？它们会飞到哪里去？
37．地球将会有怎样的归宿？
38．什么是理论物理学家？他们都干些什么？
39．时间是一种幻觉呢，还是确实存在的东西？怎么来 描述时间呢？
40．时间的最小可能单位是什么？
41．“第四维”是什么？
42．“弯曲空间”是什么意思？
43．许多科学幻想小说里都提到“力场”和“超空间”，这都是一些什么东西？它们真
的存在吗？



44．什么是“反引力”？怎样才能研究它？
45．什么是引力的速度？
46．“统一场论”是什么？
47．简单扼要地讲，爱因斯坦的相对论是怎么一回事？
48．为什么物质行进的速度不能快于光速？（一）
49．为什么物质行进的速度不能快于光速？（二）
50．光是由运动得比光更快的粒子发出的。那么，既然
没有任何东西能运动得比光更快，又怎么可能有光呢？
51．既然没有任何东西能超过光速，人们所假定的那种
运动得比光更快的快子又是什么玩艺儿呢？
52．能量为零的快子会以无限大的速度运动。这样说
来，确实有可能实现无限大的速度啰？
53．海森堡的测不准原理是怎么回说来，确实有可能实现无限大的速度啰？
54．宇称是什么？
55．为什么我们总是说某一同位素的半衰期，而不谈它 的总寿命呢？
56．为什么科学家一直在寻找这么多新的亚原子粒子，它们有什么重要性呢？
57．夸克是什么东西？
58．人们老是说质子是由三个夸克结合成的，又说一个夸克的质量等于一个质子的三十
倍。这两种说法怎 能同时成立呢？
59．在原子弹爆炸时，有些物质转化成能量。有没有可
能反其道而行之，把能量转化成物质呢？
60．反粒子会产生反能量吗？
61．宇宙线与中微子的性质有什么不同？
62．宇宙线对于在空间旅行的人有多大的危险性？
63．中微子是物质还是能量？
64．气泡室是怎样工作的？
65．增殖反应堆是什么东西？
66．我们得把氢加热到多高的温度和保持这个温度多
长的时间，才能使聚变反应持续进行下去？
67．电子显微镜是怎样工作的？
68．熵是什么？
69．宇宙是在不断衰亡吗？
70．熵和秩序之间有什么关系？
71．熵和时间之间有什么关系？
72．既然宇宙在不断衰亡，那它开始时是怎样 兴起的？
73．无线电波和光波都被用来“观看”空间中的东西。
此外，还有别种可用来“观看”东西的波吗？
74．当物质被加热时，它会发出红光，然后由橙变黄。
但是，此后它就变成发白光。为什么它不按照光谱 X 的顺序变成“青热”呢？
75．什么是偏振光？
76．光能够对物质施加力吗？
77．红光通过棱镜时的变化最小，而在通过衍射光栅时变化最大，为什么会有这种差别
？
78．当两道光束互相干涉并产生暗区时，能量发生了什么变化？
79．什么是科里奥利效应？
80．声音在密度高的物质中（例如在水或钢中）要比在
空气中传播得快；但它在暖空气中又比在冷空气中
传播得快，而暖空气的密度却比冷空气低。这是不是自相矛盾呢？
81．船下沉时是一直沉到海底，还是当它们下沉到一定
深度时压力就会将它们保持在深水中？
82．哪些是最活泼的化学元素，为什么？
83．“贵”气体贵在何处？
84．为什么会形成晶体？为什么晶体总有一定的形状？
85．水能够压缩吗？



86．什么是金属氢？氢怎么能成为金属？
87．我们所读到的“聚水”是什么？它仍然是 H2O，那么有什么不同呢？
88．水冻结时会什么会膨胀？
89．什么是燃料电池？它们在发电上有什么优点？
90．什么是维生素？我们为什么需要维生素？
91．生命是怎样开始的？
92．有可能形成以硅为基础的生命吗？
93．为什么恐龙会灭绝？
94．人脑同计算机有什么差别？计算机能思考吗？
95．思考的速度有多快？
96．“生物钟”指的是什么？它们是怎样工作的？
96．细菌、微生物、菌株和病毒有什么不同？
97．病毒是怎样发现的？
98．为什么红血细胞每隔几个月就更换一次，而大多数 脑细胞却可以活一辈子？
100．衰老的目的是什么？
· · · · · · (收起) 
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评论

有多少人知道月亮的自转周期是四周？

-----------------------------
入门中

-----------------------------
其实看这个有几个感叹。
一则是现代科学发展的速度，已经超越了阿西莫夫的部分认知，阿西莫夫如果泉下有知
，想必也会感到欣喜。
二则是阿西莫夫也无法避免一些错误的理论，比如“聚水”（当然他在书中并未肯定聚
水的存在，但是至少他相信理论上可行。）
三则是一句话。科学并不保证所有的问题都有答案。我想这就是宗教和科学的差异吧。

-----------------------------
“我们在一生中，日日夜夜都不断受到中微子的轰击，但是，由于它们在穿过我们的身
体时不会受到吸收，所以它们也不会对我们产生任何影响。”

-----------------------------
小时候从外公书柜里找到的 第一本科普书

-----------------------------
看阿西莫夫的书，比看代码享受多了。

-----------------------------
大概是出版时间太早 少了点科普书的趣味性 ps说通俗易懂的同学是科学家后备力量吗

-----------------------------
最好的科普书籍之一

-----------------------------
有一些还是不懂啊！



-----------------------------
不错的科普读物。有些旧了，但是那个时候才1980年么~

-----------------------------
由此拓展。 据电驴上一人说他小时侯在路摊上一块钱买到此书 我还很羡慕
前几天我在图书馆借到这本书 只要五毛一 ！

-----------------------------
每个问题的内容太短，可能适合初中生阅读。

-----------------------------
这个得好好看。

-----------------------------
一年出版12本书是一种怎样的体验

-----------------------------
阿西莫夫的经典

-----------------------------
看完全忘了。。。

-----------------------------
要是国内的中小学生能有这样的课本，该是多好~

-----------------------------
小时候的回忆，虽然我最终成了一个文科生，但我一直对科学的世界非常向往。

-----------------------------
简单的科普，闪光点不多，适合“知道主义者”

-----------------------------
太粗
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