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释迦牟尼生于母亲的右肋，刚出生就能独立迈出七步，从容地观察各方。他踏过的足印
，立即幻化出美丽的莲花。继而，他一手指天，一手指地，做狮

子吼道：“天上地下唯我独尊!”——这就是广为人知的佛教典故“七步莲花”。人们对
释迦牟尼的认识往往来自类似典故，人们尊崇、敬仰甚至膜拜他，却未必认识那个真实
的佛陀。
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释迦牟尼的人生历程，也正是佛教在古印度的发生与发展历程。本书是“佛教往事实录
”系列图书的第一部，以佛陀为叙事核心，从文献学、社会学的

角度，对早期佛教的发生与发展历程做了全新的挖掘和探讨。作者从释迦牟尼的降生起
笔，介绍了这个来自古印度迦毗罗卫国，肩负宗族振兴使命的王子的身世、成长、苦行
、漫游及证悟成道的人生历程，并全面考察了释迦牟尼49年的传法历程及早期佛教的特
点与发展状况。

书中所引材料翔实，引经据典，无论是从跨度还是深度，都颇见功力。本书以传记体的
叙事风格行文，举重若轻，文风从容干练，是一部既有学术价值又能轻松阅读的好书。

作者介绍: 

朱岩，男，浙江海盐人，1963年生。1987年毕业于天津工艺美术学院商业美术系。现
受聘于北京林业大学人文学院，讲授心理历史学、佛教东渐史等课程。

1980年代末开始系统研究中国传统文化，对儒、释、道及先秦诸子的学说均有涉猎。1
994年开始定向研究佛学，小有所成，多次应邀讲解大、小乘经典。近年开始钻研原始
佛教，并致力于专著的写作。所著《告诉你一位真实的佛陀》2006年由台湾大地出版
社出版。
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中国

评论

大国学基金会于2010年6月10日捐赠
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