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《语文阅读周计划:7年级(上)》内容简介：“阅读周计划”专业为你做到：合理的量：

http://www.allinfo.top/jjdd


每天精选的学习、阅读内容时间控制在30分钟以内。根据自己的学习情况可以灵活地安
排学习时间。既可以每天安排固定的阅读时间也可以在学习、休息的间隙来一次大脑的
“有氧体操”。

丰富的内容：阅读不是一种单独的行为而是一种综合能力。为有效地培养中学生良好的
阅读能力，本书构架了一个循序渐进的阅读体系。由浅入深，由基础能力的夯实到专项
能力的训练再到综合能力的提升，一步一个脚印，一天一个进步。
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