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《北京市中小学地方教材审定委员会推荐教材:高效阅读(上卷)》借鉴国内传统的优秀读
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书方法和国外盛行的快速阅读法，综合运用了教育学、心理学、生理学、阅读学、脑科
学等学科的研究成果，从激发同学们的阅读积极性入手，以量化和规律化为主要手段，
通过训练，达到迅速提高阅读速度与阅读效率，从而提高语文素养的目的。

作者介绍:

目录:

高效阅读-初中卷.实验本_下载链接1_

标签

评论

-----------------------------
高效阅读-初中卷.实验本_下载链接1_

书评

-----------------------------
高效阅读-初中卷.实验本_下载链接1_

http://www.allinfo.top/jjdd
http://www.allinfo.top/jjdd
http://www.allinfo.top/jjdd

	高效阅读-初中卷.实验本
	标签
	评论
	书评


