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该书回顾了造口治疗的发展历史和现状，介绍了相关的解剖生理知识和常见疾病，并阐
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述了常用的造口手术及其并发症防治，重点介绍了造口护理的基础知识和实践原则，详
细介绍了多种造口并发症并分析了原因及处理办法。伤口和失禁护理是本书的特色，其
中融合了一些先进的观点和理念，例如“伤口的湿性愈合”理论。一些特殊问题，如小
儿造口、造口人的心理、性生活和婚育问题等，也有专章论述。结合国情，也探讨了中
国造口治疗师的培养模式和肠造口治疗的规范。此外，还介绍了常用的造口器材。

该书是目前国内第一部集中讨论造口、伤口和失禁处理的专著，编写者多是活跃于该领
域的医生和造口治疗师，临床实践经验丰富，行文深入浅出：图文并茂，实用性强，适
合相关专业的医生、护士，特别是造口治疗师阅读和使用。
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