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本书详列了100种现代人常见的病症，教读者如何初步判断自己的症状，并且提供就诊
的资料。只要能了解各种疾病常见症状，健康扫描自己来。书中丰富的资料收集、详细
清楚的症状解说，就像有一位专属医师在自己家中一样。
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