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本书分为两部分。首先重点阐述溃疡性结肠炎、便秘、肛瘘、痔、肛裂和直肠脱垂等病
的诊治经验与成果；在继承传统方法和现代医学发展经验的基础上，充分介绍各单位在
这6个肛肠科最为常见疾病中的临床研究成果；总结中医在肛肠疾病诊治中的特色与优
势，充分展示“十五”期间肛肠专科建设的经验，展望肛肠专科在“十一五”期间发展
目标。其次总结了医疗、教学和科研等建设上的经验、体会。
本书在继承传统中医肛肠理论与实践的基础上，既检阅了建设的成果与经验，又翔实地
总结了专科建设的管理经验，具有实用性和先进性，对专科发展具有指导意义。本书
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