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电视可以表达过去、现在和未来，孩子让人联想过去、预见未来。有意义的事，幸运的
人一生难得能做几件。我看到那些大作家和那些少儿频道我可敬的同事们，他们是一群
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幸运的大人，为孩子的事情不惜小、不余力。我也看到一些孩子，他们直抒胸臆，能准
确地用文字表达自己的内心。

作者介绍:

目录: 中央电视台少年频道成长启示录
我们开播啦：2003年12月28日，起飞
我们1岁啦：2004年，传奇
我们2岁啦：2005年，突破
我们3岁啦：2006年，追求
台前 与主持人对话
“董浩叔叔”：风趣老顽童
“鞠萍姐姐”：伴随一二代独生子女成长
刘纯燕：“金龟子”长大了
郏捷：活泼温婉的“小鹿姐姐”
王昊：精灵般的“月亮姐姐”
幕后 编导手记
“孩子王”的幸福生活
陪你长大
第一次录栅
圆梦——每个孩子都有机会！
谁是大英雄
姐姐们的雪山MV
体验快乐 心生温暖
最幸运的大人
令人感动的科乐沁之行
小记者重走征路
给我5分钟，做个白日梦
让非凡从孩子心里开始
传递童年的歌声
《芝麻·厨侠·放大镜》拍摄记
做一个为梦想永远努力的人
礼物
一个幕后人的随笔
人生若只如初见
为心灵注入童真的阳光
让生活心存感激
享受做编导的生活
节目播出时，先生尚未走远
高中生的手
青春的旅程
我为什么要参加你们的节目？
成长 相伴少儿频道
一次美丽的邂逅
……
观察 我看少儿频道
名家 我的童年时代
编后记
· · · · · · (收起) 
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