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什么是耳穴？什么是耳穴压豆疗法？耳穴压豆疗法有哪些特色？耳穴压豆疗法能治疗哪
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些疾病？哪些人不适用耳穴压豆疗法？耳穴压豆疗法要注意什么？耳穴压豆疗法的操作
方法有哪些？本书为“神奇的中华经穴疗法丛书”之一，解答了读者对耳穴压豆疗法最
关心的问题。此外，本书还根据疾病和养生等情况所选的每一个经穴都详述具体位置，
书中附有常用经穴图，便于读者查找。同时，本书还用通俗的语言介绍了每种疾病的具
体操作方法及特别提示等，使读者能够一看就懂、一学就会。

“神奇的中华经穴疗法丛书”精选深受大家喜爱和简便有效的点穴疗法、经筋疗法、奇
穴疗法、经穴灸法、经穴刮痧、经穴磁疗、经穴敷贴疗法、耳穴压豆疗法、经穴美容、
经穴减肥10种疗法。每种疗法都单独成册，每册作者均为资深专业医师，解答读者最关
心的问题。根据疾病和养生等情况所选的每一个经穴都详述具体位置，书中附有常用经
穴图，便于读者查找。本丛书还用通俗的语言介绍了每种疾病的具体操作方法及特别提
示等，使读者能够一看就懂、一学就会。本书为丛书的其中一册。
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