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仁慈，就是一種立場，一種生活方式。它不是奢侈品，而是必需品。

作者介绍: 

一九四六年出生於意大利都靈（Torino），都靈大學哲學博士，師承綜合心理學大師羅
貝托阿薩吉歐力(Roberto
Assagioli)，他擔任心理治療師的工作，在弗洛倫斯執業已三十年。目前偕妻及兩個兒
子鄉居於托斯卡尼。
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标签

人性

心理学

蔡康永推荐

蔡康永

意大利

心灵

很喜欢这本书

弗鲁奇

评论

一般来讲我是不喜欢读这类书滴，难道是因为最近太脆弱了嘛？
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