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《青少年心理问题与个案研究》在系统阐述个案研究的有关理论、各类心理问题的辅导
方法时，注重实用性和可操作性。针对我们在课题研究中发现的问题，在书中提供了大
量的个案研究具体方法，包括必要的表格和框架图，这对教师进行个案研究将是非常实
用的，具有很强的操作性。
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