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《祖传针灸常用处方》是一部集家传五世针灸临床经验，具有中医辨证论治特色的针灸
处方专著。内容丰富，论治确切，临床实用，为针灸临床医生所难得的必修书。对于科
研、教学乃至学科发展都具有一定的参考价值。《祖传针灸常用处方》常用处方是依据
腧穴功能和配伍后的协同作用而创立的，同时结合病机和证型进行整体治疗、辨证取穴
。全书分总论、各论两大部分，共15篇，49个处方。总论6篇，即方论、针灸与方药、
腧穴功能与配伍后的协同作用、家传补泻法的演变及临床应用、处方主治范围的一般规
律、医话等。各论9篇，即补益类、温阳类、清热类、理气血类、祛风类、祛痰类、安
神类、调胃肠类、其他类等。每个处方为一单元，下设有方治渊源、腧穴组成、操作方
法、功能效用、主治范围、方证简解、所治病证、临床应用、病案举例、方效相较、注
意事项及其他等
12部分。其中方证简解和临床应用为其核心，前者是从腧穴功能和病因病机两个方面揭
示该方特征、组方机制、方与证的对应辨证关系等，后者是具体临床应用，针对病证证
型特征加减变化灵活应用。另有附篇，内容分两部分，即误治辨析案例和医话。医话又
分作者祖父医话和父亲医话两部，均为其数十年的心得体会，涉猎很广，内容十分丰富
，值得一读。
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