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《贵州民族民俗概览》讲述了：《后汉书》记载，当时的苗瑶民族崇拜盘瓠，这一宗教
仪式在苗族东部支系中，至今仍有反映。该书还说，古苗瑶族喜欢穿着五彩斑斓的花衣
，喜欢在山林居住，不愿下到平地定居，因而，当时的中央王朝对他们免征税赋。这些
习俗，在今天苗族的各支系中都还部分地保存着。《后汉书》又提到，古苗瑶族认为他
们是盘瓠所生六男六女的后裔。这种数字使用的习惯，在今天的苗族中也有所体现。
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