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《头痛眩晕500问》共分六部分。一、二两章主要介绍引起头痛的机制、如何就诊及选
择针对性的辅助检查：三、四两章为《头痛眩晕500问》的主体部分，主要介绍各种原
发性或继发性头痛的临床表现和防治方法，也包括中医对头痛的认识和治疗；五、六两
章着重介绍治疗头痛的药物、非药物治疗方法和对一般非器质性头痛的自防自疗。
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