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《你的形象价值百万》从外表服饰、气质修养、行为举止、交往礼仪、综合素质等方面
全面阐述了提升个人形象的种种方法和秘诀，指导和帮助广大读者塑造良好的个人形象
，在工作、事业、生活、爱情、婚姻等方面全面提升自我，完善自我，从而在工作中顺
利实现升迁，在事业上取得成功，在爱情、婚姻中找到属于自己的幸福，自信、快乐每
一天！
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-----------------------------
拼凑出来的，没有什么价值

-----------------------------
非常好的一本书 提升形象 增加自信

-----------------------------
所有都是对的 所有说了和没说一样

-----------------------------
一般般，可操作性的建议不多，空话不少。

-----------------------------
职场必备额~~

-----------------------------
国产书，快速阅读，01：45

-----------------------------
因为学过礼仪课，再看这本书时就可以很系统的理解作者写作的全部，书比较后，例子
比较多，其中有一些还是挺好的，
本书能够很全面的从内在到外在形象需要注意的事情进行分析，如果能做到，那么离好
形象也不远了，不过由于这本书时间比较旧，有些例子已经过时而且文风我不太喜欢，
有点牵强和鸡汤！需要自己学会提炼其中的内容。
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书评

最近读了一本书, 《你的形象价值百万》,很有感触,下面是一些节选,供大家参考.
1伦敦商学院的著名行为心理学家尼克森教授说：“人们用三个概念描述成功的领导者
——性格、能力、形象。”因为“社会上的人在自己的大脑意识层已为成功者设立了模
式”，而“现在的管理界有意回...  
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