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本书共三篇，在阐述中医外治法简史、种类、机制、特点、应用要点、注意事项等的基
础上，重点介绍了140余种病症的临床外治经验效方近800首；经效方后为病案举例和
按语。内容基本反映了近半个世纪中医外治发展概貌。中医内病外治，意在提倡外治在
内、妇、儿等科疾病中的应用，书中将外病外治部分作为附篇，以求名实相符。全书在
保持求效的基础上，突出一个“新”字，理论联系实践，是当前中基外治方面最实用之
专著。可作为从事中医、中西医结合临床、教学及科研人员的案头书，也可供广大的基
层医务人员参考。
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