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《小学教师教育本科段教材•小学生心理发展与心理健康》主要内容：在我国基础教育
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的改革与发展中，小学教师培养模式的改革恐怕算是最具有挑战的方面和领域之一。一
方面，它面临着学历层次提高的要求；另一方面，它也需要适应新的课程标准的改革；
同时，小学一线教师的培养机构也在经历着由中等师范院校向大学的转变。所有这些都
要求小学教师培养过程中的各个环节和因素都相应地进行改革与调整。在这些环节和因
素中，教材的重新建设则是一个非常关键的方面。由首都师范大学初等教育学院组织编
写的高等教育自学考试初等教育专业（独立本科段）的新教材，集中了各个方面研究和
实践的经验与成果，适应新形势的要求与挑战，经过反复的打磨，形成的一套不仅能够
满足高等教育自学考试需要，而且同样适应高等学校小学教师培养和培训的系列教材。
它是我国第一套适合于高等教育自学考试初等教育专业本科阶段学习教材，因而是小学
教师培养模式建设和教学创新的一项非常有意义的措施，是提高小学教师培养质量和水
平的一个重要因素，也是该专业主考学校首都师范大学初等教育学院给所有小学教师提
供的宝贵的教育资源。
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