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《瞬间读懂你》简介：古人云“事之至大，莫如知人”，也就是说再也没有什么事情比
认清一个人更重要。但是，认人难，知心更难，“人心隔肚皮”要想了解一个人的所思
所想真可谓是难上加难。不过，《瞬间读懂你》可以帮你做到瞬间洞悉人心。《瞬间读
懂你》从人们的外表特征、言谈举止、穿着打扮、工作习惯、兴趣爱好等几个方面对识
别他人、看准对方心理作了详细的分析和介绍。《瞬间读懂你》通俗易懂，涉及内容广
泛，涵盖了人的方方面面，希望在人生的道路上能够助你一臂之力，从而使你在风云突
变的茫茫人海中寻找到心灵栖息的港湾。
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日本人写的就是比欧美人写的要容易看懂啊....

-----------------------------
很好玩~

-----------------------------
些许，些许

-----------------------------
这类书看多了就没太多兴趣了，不过当一本娱乐书看还是有意思的
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书评

挺有意思的一本书，教你从对方的行为中洞悉人心，不过作者的论证过程很片面，至于
所言是否属实，可以用观察法检验 1 初次见面看着对方眼睛的人比较自信 2
目不转睛凝视对方的人其言辞并不可信 3 谈话中视线游离不定的人可能在思考其他事情
4 对方瞥了你一眼后马上转移视...  
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