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这是一片神奇的土地，它孕育繁衍出藏民族，随后，勤劳勇敢的藏民族又从这里创造出
辉煌灿烂的藏族文明：西藏的第一个赞普，第一座宫殿，第一块农田，第一座佛法僧齐
全的真正意义上的寺院，等等。再加上造物主的特别恩赐：圣湖羊卓雍错、神湖拉姆纳
错、神山卡日等等自然秘境，真正应了“人杰地灵”之说。
因此，人们说，想要了解藏文化，了解悠久的藏族文明，就必须走进山南。
山南之游，正所谓溯水寻源，探源揭秘之旅。
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山南有美丽的羊卓雍错
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