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《泰式按摩百科《泰式按摩百科全书》》是唯一一本信息量最大、内容最广泛的关于泰
式按摩的书。《泰式按摩百科《泰式按摩百科全书》》是以作者在泰国最具声望的按摩
学校的从教经历为基础撰写的，同时大量借鉴了作者长期驻泰期间作为传统泰医学者的
经验及练习瑜伽的知识。

《泰式按摩百科《泰式按摩百科全书》》包括对泰医理论、文化研究、佛教和瑜伽练习
的探讨，并以现代解剖学和生理学为基础.最终弥补了理论与泰式按摩之间的空缺。传
统泰医及其历史、精神传统和行为准则第一次以完整的形式被展现出来.同时结合对泰
式按摩治疗的最为详细的分析。关于具体疾病治疗程序的示例讨论详细且具深度。关于
泰医气血经脉和指压穴位图谱的完整章节只有在《泰式按摩百科《泰式按摩百科全书》
》中才能看到。

其他很多书籍只涉及比较肤浅的内容，而《泰式按摩百科《泰式按摩百科全书》》将会
满足那些最高水平的泰式按摩师，并以引人人胜和随意的手法书写，同样会吸引那些从
未接触过泰式按摩的人。
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为了老婆而学习
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