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天下旅游，主要是两种类型，一种是人文景观游，一种是自然景观游。在西藏旅行，这
两种类型兼而有之，既有气势磅礴的山水风光，又有古色古香的佛院古寺。那曲地区位
于西藏自治区北部（俗称：万里羌塘），东依昌都，南与拉萨、林芝、日喀则相连，西
接阿里，北与新疆自治区、青海省毗邻，处于青藏高原腹心地带。现在就让我们出发，
从拉萨到那曲，去了解这片古老而神秘的土地！
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