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优秀的品质是人生成功的第一保证，优秀品质是在良好的教育环境中逐渐养成的。家庭
是孩子的第一所学校，父母是孩子的第一位老师。孩子所表现出来的品质细节往往是受
父母最潜移默化的影响。只有懂得在生活中不断地提升自我，善于抓往契机教育孩子的
父母，才是智慧的父母。从小培养孩子优秀的品质，才能让孩子在以后的成长中立于不
败之地。

《这样的孩子最优秀-培养孩子优秀品质的教育方案》作者根据自己的实践工作经验和
教育心得，借鉴国内外典范事例和先进理论，深入浅出，对日常生活中父母们经常发生
的认识上的误区、方法上的错误以及种种疑难困惑做了细致的探讨与分析，并提供一些
具体的建议供父母视实际情况参考使用。
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