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《孩子成长中的56个怎么办》作者本着既授之鱼、更授之以渔的基本思路，着力阐述诸
如如何激发上进心、如何学会自强自立、如何培养道德品质、如何养成良好习惯、如何
维护心理健康、如何掌握学习方法等一系列素质教育问题。
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