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专门为从零开始学英语的成年人而设计

不用背单词，不用学语法

甚至不用看书

从短句开始学英语，几个月就会说几千句英语

01 汉语背景提示

02 造句设计

03 七比特原理

04 罗扎诺夫高效记忆音乐

05 LAD装置
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06 自动复读

这是在中国出现的一种令人振奋、令人欢欣鼓舞的英语教学新方法。

---美国著名语言教育专家 Ramses Rashidi

作为一名来自一所美国大学的校长，我可以说这些优秀的书和磁带NO-BOOK英语将使
中国学习者受益。

---美国皇冠大学校长 Stephan R.Jones

N0-BOOK英语在挖掘人体潜能、调节人的记忆状态以取得最佳记忆效果方面，进行了
科学探索和合理借鉴，比较符合生理和心理规律。

a)
N0-BOOK英语面对许多人在英语学习中的一些常见难题，如听、说落后，容易遗忘等
，提出了有针对性的解决方法。这些方法是符合英语教学规律的，值得尝试和推广。

---北京外国语大学校长 陈乃芳

在情景中学习英语，符合语言发展的规律。

--- 中国著名教育心理学家北京师范大学心理学系教授 郑日昌(博士生导师)

它在以汉语为母语的环境中创造了一个接受英语的环境，尤其是创造了一种以汉语为背
景，以英语为主题的“二元环境”。这是一项突破，更是一项创新。它解决了由母语向
非母语过渡的“瓶颈”，以“润物细无声”的方式来灌输非母语语言，使两种语言之间
实现了“无痕”过渡。而且它突破了传统的语言教学模式，用最自然的方式传授语言，
具有科学性和创造性。应该说，它的出现是对语言教学模式的一项大胆的探索，同时也
昭示出了语言学习模式的未来发展方向。

--- 复旦大学博士 郭晓川
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