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◎独特的病因学理论——失衡论，即“不正则痛”、“不正则病”、认为临床上包括痛
证在内的多种内，外、妇、儿、骨伤科病症是由关节或骨骼肌失衡导致的。

◎独特的诊断方法——根据疼痛的部位、特性以及患者的步态、体姿等来判断关节或骨
骼肌的失衡。

◎独特的治疗方法针对失衡的部位进行手法矫正。

本书图文并茂，叙述深入浅出，易于初学者和专业临床工作者学习和采纳。掌握本书介
绍的内容，通过对人体各关节、肌肉的失衡进行矫正，不但可以治疗各种痛证，还可治
疗其他多科的病症，因此对于临床各科的医生、中医推拿按摩爱好者都有极大的参考价
值。本书亦是一本较好的普及与科研相结合、实用性强、雅俗共赏的医疗保健专书。
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