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本书是为马克思主义理论学科研究生编写的教材。本书具有以下特点：一是构建思想政
治教育专业人员从事心理咨询和心理健康教育活动所需要的知识结构；二是在提供稳定
的心理咨询与心理健康教育的基础知识的同时，尽可能广泛吸纳国内外心理咨询与心理
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健康教育的最新理论成果；三是对各种心理咨询理论、观点和流派采取开放的态度。
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佘导的书怎么可以不读
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关于心理方面的知识还是可以的。
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基于马克思主义理论指导的一本德育书，讲述的一般般~~
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