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本书是专门为参加大学英语四级考试的考生而编写的。编者根据新四级考试大纲和历年
的真题试卷精选出最为常用的基础词汇，将这些词汇分成32个记忆单元，每个单元练习
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32个重点单词或词组。采用作者独创的“3＋2词汇快速记忆法”，即：“循环、朗读
、手抄”＋“跟读、听写”这一记忆模式，调动多种记忆器官，同时强调对单词“音、
形、意”的整体记忆，从而可以记得更全面，更牢固。

本书还在每个循环练习之后设计了英文单词填词游戏，让考生在背单词的过程中享受一
下游戏的乐趣，同时检测和巩固背单词的效果。

为帮助学习者正确地朗读和拼读单词，本书还配有所有单词的MP3录音光盘。
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