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本书基本反映了近10年来常用中药的药理研究及临床最新应用进展，检索了各种医学文
献数据库，查阅了大量的期刊文献，力求做到药理研究新，临床应用要效验。收载了常
用中药224味，包括：来源、性味归经、功效主治、用法用量、化学成分、药理研究、
毒理研究、临床新用及参考文献等。临床应用内容尽量选编单味药治疗各种疾病的临床
研究，个别也选编了部分单味药为君药的临床研究。药理研究部分尽量选编与临床应用
紧密相结合的内容，并注重收集创新发现。内容力求简明扼要，重点突出，指导临床，
验证必效。保证了本书的临床实践指导意义和科技领先水平。

本书在编写过程中，虽然编写人员不辞辛苦查阅大量文献，但是，由于水平不高，掌握
的资料有限，对中药的相关研究也只能是挂一漏万，对近10年来中药临床应用新时展作
一大致的回顾和总结，如果这对中医药的发展有所裨益，那么我们就可以聊以自慰了。
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