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應無所住而生其心

蔡志忠 漫畫家

我們若是站在自己的立場去看待事物，

便有了由立足點而產生的偏見......

我們站在這裡

便看不清楚那裡

站在現在的角度
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便看不清過去與未來的真實相貌

心中有了善與淨的主觀想法

便有了不善與不淨的偏見。

人

要看清宇宙的真實

應該無我地不站在任何立場

去看待事物

這樣

才比較有可能去

看清宇宙間的真實。

佛陀說：

『一切痛苦皆產生於無明，

人由於無明而產生了偏見與固執。

由於錯誤的認知而看不清事實，

苦，就因而產生了』

什麼是無明呢？

佛陀在雜阿含舍經336篇裡

描寫得很清楚：

佛陀說:

『什麼是無明呢？

不知過去、未來，不知過去與未來的關係；

不知內、外，不知內與外的關連；

不知行為、後果，不知行為與後果的關連；

不過佛、法、僧，

不知終止苦的方法；

不知苦、集、滅、道，

不知止息痛苦的實踐；



不知因和因所引起的後續切......

不知善、惡、有罪、無罪、習常或不平常；

不知好、壞、污、淨的分別緣起

全都不知。

對於六種感官

所引發的後果沒有

如實知。

對於每一個發生

緣起而引起的自我、痛苦、渴望、

愛欲的原因不知、不見。

或只知其一不能全部

洞然明白，這些癡闇、

無明、大冥，就叫做「無明」。』

人的痛苦

皆產自於錯誤的認知，

而這錯誤的主觀想法就是「無明」。

人自稱自己為萬物之靈，

因為人有了思維、認知的能力和自我意識，

而這個自我意識都來自於過去的學習、

經驗等個人的認知所累積而成的，

我們成為了什麼皆因為我們的主觀想法，

而這個主觀的自我意識則變成了我們的天堂與地獄，

也形成了主宰我們快樂或痛苦的根源。

由於我們有了自我的主觀也因而產生了偏見和固執，

也因為有了主觀的立足點而看不清真實，痛苦就因而產生了。

（節錄）

作者介绍: 



今天，科技新知研究，觸及領域的深廣，

已足以動搖我們對精神學，精神病理學及臨床實驗的認知。

某些重要的觀察結果已超過了精神學及心理的範疇，

嚴重挑戰以牛頓及卡笛生理論為基礎的西方科學主流。

甚至有可能從此改變我們對人類，

對文化、歷史及現實世界的看法。
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新时代

量子物理

科学

身心灵

灵修

宇宙学
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吾辈乃量子汤中之一量子是也

-----------------------------
一切痛苦皆產生於無明，人由於無明而產生了偏見與固執。
由於錯誤的認知而看不清事實，苦，就因而產生了。

-----------------------------
用科学的语境解释金刚经。

-----------------------------
物理和精神世界的融合理论，从一个新的角度解读宗教的有相和无相。

-----------------------------
从科学（物理学）的角度去理解“我们所经验到的这个物质世界是一个幻象（全息投影
）”。

-----------------------------
田字的智慧。“无我的融入时空之中，这时虽像失去了自己，但却得到了全部”。脑细
胞电波的干涉产生的全像性，对传统大脑分区功能的挑战（记忆存储与关键；视觉；幽
灵痛）并且大脑对图像的反应实际上是对不同频率波形的反应（傅立叶变换）。眼耳鼻
舌身对信息的接收像频率分析仪。因为粒子就是波，推论出
物质世界也是一群干涉波图案。波恩的世界的整体性与无位置性及隐含的秩序性假设（
不同角度看鱼缸的同一条鱼：量子纠缠与波恩电浆实验）禅宗：我吃过一辈子的饭，也
没吃过一粒米。酒肉穿肠过

-----------------------------
引人入勝

-----------------------------
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