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陈友芝医师幼年立志“不为良相，即为良医”，继承祖上遗风，拜师学艺，刻苦钻研，
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学习中医药知识。20世纪60年代，他拜师于江浙名医毛达文先生门下从师习医、跟师
侍诊，深得恩师医德医术之精髓。他继承祖辈学医的优良传统，先到药房工作，熟悉处
方，掌握药性，然后门诊治病。他在杭州市中医院工作了15年，打下了扎实的中医药临
床基础。后调到浙江省肿瘤医院，钻研中医肿瘤的防治，曾首任中医药科主任。

陈友芝医师在40余年的行医生涯中，“勤求古训，博采众方”，潜心研究中医药基础理
论，积极总结中医临床经验，汲取前人医术精华，分析提炼医方上百万张，诊治患者40
多万例，治愈了众多的重危病人。他在常见病、多发病、疑难杂症和肿瘤的防治中，运
用五运六气学说，深入探索研究药物的应用，突出了中医诊治过程中的辨证论治，对症
下药，疗效显著。陈友芝医师博学、严谨、直率并助人为乐的个性风格，深受广大病人
的传颂，成为享誉四方的中医内科专家、中医肿瘤专家。 

中医药博大精深，蕴藏着极为丰富的人类防治疾病的经验，是中华民族灿烂文化的瑰宝
，也是中华民族给世界的宝贵财富。陈友芝医师本着治病救人的宗旨，为继承发扬中医
药做出了不懈的努力。在退休后的三年中，发挥余热，在胡庆余堂、方回春堂等名医馆
坐堂门诊，诊病三万，同时还把自己治疗各种疾病的心得，特别是治疗癌症的经验体会
，携女儿何晓著书《陈友芝医案》上下集。出版以来，深受读者的欢迎。

《陈友芝中医治癌百例》即是在以上两本书的基础上，对医案中的肿瘤病人继续治疗，
长期追踪观察，以及新近整理的有关病案进行充实，加以提高，而编辑成册。此书系统
地记述了陈友芝医师从医生涯中治疗癌症的临床经验，内容丰富生动，从不同侧面反映
了医者的临床实践活力和中医药治疗肿瘤的独特魅力。
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